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Introducao: O cancer gastrico nas ultimas décadas vem apresentando uma queda em
numero de casos, o que muito se deve ao progresso no que tange a saude sanitaria, e ao
maior acesso da populagdo a politicas educacionais. No entanto, continua sendo a
terceira principal causa de morte a nivel mundial entre homens e mulheres, relacionadas
ao cancer. Tais mortes, sobretudo vinculadas ao diagnostico tardio. Objetivos: O
presente estudo pretende pelas dosagens séricas de homocisteina, vitamina B12 e acido
félico, montar um perfil de biomarcadores de diagndstico precoce, os quais possam ser
inseridos na rotina comum de exames, visando a triagem e o diagnostico célere da
doenca. Metodologia: Foram analisadas 207 amostras de caso controle e 207 de
pacientes com cancer gastrico, em ambos foram realizadas as dosagens bioquimicas de
homocisteina, acido félico e vitamina B12, pareadas em relagdo a idade, localizacao do
tumor, sub-tipo, classificagcdo tumoral, infeccao por EBV (Epstein-Barr Virus), e
Helicobacter pilory. Para dosagem da triade, foram utilizadas técnicas
quimioluminescéncia, e as demais variaveis foram obtidas pelas informacodes
hospitalares. Resultados: Foram encontradas diferencas significativas entre as médias
da triade dos pacientes com cancer em relacdao ao controle, em todas as varidveis
pareadas. Conclusao: Nosso estudo mostrou que a analise da triade (homocisteina,
vitamina b12 e acido félico) tem seu valor preditivo no diagnostico do cancer géstrico, ou
seja, demonstramos que as dosagens séricas, minimamente invasivas, podem ser
inseridas como uma ferramenta eficaz na triagem deste tipo de cancer. No entanto, sao
necessarios mais estudos para alcangar a padronizagao na pratica clinica.
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