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Introducao: O cancer do colo uterino apresenta um crescimento lento e é facilmente
detectado no exame de Papanicolaou, devendo ser realizado todos os anos,
principalmente por mulheres que tém uma vida sexual ativa. No exame, é possivel
identificar alteragdes nas células do colo do utero, que sao essenciais na descoberta de
um provavel cancer do colo uterino. Objetivos: Conhecer a importancia das acgoes
educativas voltadas para prevencao do cancer do colo do utero. Metodologia: Trata-se
de um levantamento bibliografico, realizado no periodo de 03 de outubro a 05 de
dezembro de 2022, sendo utilizados as seguintes palavras-chave: cancer do colo do ttero,
prevencao, papanicolau e agoes educativas em sites de busca na internet como Ministério
da Saude, Scielo, Lilacs, Biblioteca Virtual da Saude, Pubmed e INCA, utilizando como
critérios de inclusao, aqueles publicados em lingua portuguesa no periodo dos ultimos 5
anos. Resultados: Diante das diversas formas de abordagens de acoes educativas, para
alcangar a adesdo das mulheres as medidas preventivas do cancer colo utero, podemos
elencar: orientagoes em sala de espera, no momento das consultas individuais seja pelo
profissional médico ou pela enfermeira do servico, visitas domiciliares, palestras tanto
como as mulheres como com os homens para que eles possam incentivar suas
companheiras a realizacao do exame, dentre outras, é importante ressaltar a educacgao
em saude nas escolas, como uma das principais estratégias, por fazer das criangas e
adolescentes multiplicadores das orientacoes acerca da problematica envolvendo toda a
sociedade. Conclusao: E importante considerar como formas de prevencéo, o incentivo a
populacao para realizacdo de consultas periddicas com profissionais de saude
qualificados, por meio de orientacdes para homens e mulheres. Enfatizando como
principal sugestdo a estratégia para alcancar o sucesso na adesdo a medidas preventivas
do cancer colo do utero.
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