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Introducdo: No mundo contemporaneo, a utilizacdo de aditivos alimentares para a producdo de
aromas e substancias corantes se faz muito presente, tanto para devolver cor a uma fabricacéo
especifica, quanto para aumentar o desejo do consumidor a determinados produtos. Muito usados na
fabricagdo de produtos quimicos, produtos farmacéuticos e corantes, ressalta-se o caramelo sulfito-
ambnia IV, que é um composto heterociclico contendo nitrogénio, encontrado em uma variedade na
producdo de alimentos. Essa substéncia, com determinado processamento, da origem a um subproduto
composto de baixo peso molecular, o 4-metilimidazol (4-MEI), que pode ter significativo efeito
toxicoldgico. Objetivo: Como 0s mecanismos da toxicidade e consequente efeito carcinogénico do
subproduto 4-MEI séo divergentes, o objetivo principal da revisio foi analisar estudos e pesquisas
recentes para constatar se os efeitos negativos a salde sdo relevantes, ou ha seguranca em seu uso.
Materiais e Métodos: Revisdo de literatura nacional e internacional dos ultimos cinco anos
(2017-2022), de 12 artigos pesquisados em base eletrénica de dados Scielo, PubMed, Lilacs e Google
Académico. Resultados. Os dados dos artigos pesquisados apontaram taxas clinicamente relevantes.
Estudos com modelos invivo e invitro, em investigacdo com doses altas de 4-MEI em ratos e coelhos,
mostraram potencial carcinogénico e neurotdxico. Além de outros estudos apontarem para hiperplasia
das células beta pancredticas com efeitos hipoglicémicos e hiperinsulinémicos. Ha também literaturas
gue apontam que os carcindgenos reativos em alimentos, como o caramelo sulfito-amonia,
representam um risco muito maior para desenvolvimento de cancer do que os carcinGgenos
epigenéticos. Contudo, ainda examinamos resultados conflitantes sobre essa determinada substancia
Conclusdo: A pesquisa revelou associacfes do subproduto com efeitos de toxicidade pro-
carcinogénicos, como também com efeitos nulos com a exposicio ao corante alimenticio. E relevante
inferir que ha diferente impacto do efeito toxico do subproduto no organismo de acordo com as doses
de exposicdo ao 4-metilimidazol, assim como os efeitos cumulativos de sua ingestéo, que precisam ser
melhor investigadas. Contudo, reunindo as informacdes mais relevantes da literatura disponivel,
observamos que ha potencia nas relagdes estrutura-atividade do 4-MEI e seus metabdlitos para
mutagenicidade e carcinogenicidade.
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