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IMPACTOS DAS DIFICULDADES DE ACESSO AO TRATAMENTO PRECOCE DE
CÂNCER DE MAMA EM MATO-GROSSO
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CARVALHO; FERNANDA SOARES COLOGNESE

Introdução O câncer de mama é a neoplasia de maior incidência entre população feminina acima de
35 anos, o que o torna de grande interesse para a saúde pública, tendo em vista a maior demanda de
gastos para o sistema de saúde e sua alta taxa de mortalidade. Apesar disso, quando tratado e
diagnosticado oportunamente, os gastos são minimizados e o prognóstico é melhorado. Diante desse
cenário, foi instituído, no Brasil, a Política Nacional para a Prevenção e Controle do Câncer na Rede
de Atenção das Pessoas com Doenças Crônicas no Sistema Único de Saúde (SUS), com objetivo de
garantir acesso a promoção em saúde, prevenção de agravos, diagnóstico precoce, tratamento oportuno
e os cuidados paliativos. Nesse contexto, o estado de Mato-Grosso, apesar da existência da política,
ainda apresenta dificuldade e desigualdade de acesso ao tratamento e ao diagnóstico precoce,
acarretando em piores índices de morbimortalidade. Objetivos Esse trabalho visa enfatizar o impacto
da dificuldade do acesso ao tratamento no prognóstico do câncer de mama em Mato-grosso.
Metodologia Foi realizada revisão de artigos nas plataformas Scielo e PubMed, utilizando os
descritores: acesso; tratamento; câncer de mama; Mato Grosso. Os critérios de inclusão foram estudos
realizados entre 2012 à 2022. Os critérios de exclusão foram estudos direcionados a outros cânceres e
estudos anteriores à 2012. Com isso, foram selecionados 9 artigos. Resultado O controle do câncer de
mama é prioridade para o Plano Oncológico Estadual de Mato-Grosso. Apesar disso, os estudos
analisados demonstraram que o diagnóstico tardio e consequente tratamento inoportuno são os fatores
que influenciam na pior sobrevida de pacientes com câncer de mama no estado. Conclusão O acesso
ao tratamento precoce do câncer de mama se faz imprescindível para melhora do prognostico,
qualidade de vida e redução da alta mortalidade presente em Mato-Grosso. Sendo assim, se faz
imperativa a otimização das estratégias de saúde pública, assim como o maior monitoramento delas. 
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