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INTRODUCAO: A pneumonia é uma doenca inflamatéria aguda, provocada por microrganismos
(virus, fungos e bactérias) ou pelainalacdo de produtos toxicos, podendo ser adquirida ou transmitida
por goticulas no ar, saliva ou transfusdo. Mais acometida no inverno devido a mudanga brusca de
temperatura, influenciando a filtragem de ar, expondo com maior intensidade aos microrganismos.
Segundo a Organizacgo Mundia da Saide (OMS), ela é a maior responsavel pelas mortes de criangas
menores de 5 anos. mais de 1 milh& em todo o mundo. Os sinais e sintomas s0: tosse com secre¢ao,
febre alta, calafrios e dores no peito durante a respiracéo. Através do exame clinico eraio x de térax, €
possivel diagnosticar a doenca. OBJETIVOS: por em pratica os conhecimentos de enfermagem
acerca do exame fisico, sistematizac&o da assisténcia SAE e sobre a patologia pneumonia. RELATO
DE EXPERIENCIA: A.G.S.B. nascido em 05/06/2019, de 03 anos, sexo masculino, acompanhado da
mae: A crianca esteve na ala pediétrica do Hospital de Trauma, enfermaria 2, leito 4. Foi admitido dia
08/04/2023 no Hospital da Crianca, sentindo muita dor, febre, gripe e tosse, a mée relata que de
imediato o filho foi diagnosticado com sinusite, ao qual fez o tratamento por uma semana, entretanto,
ndo houve melhoras, voltando ao hospital, dessa vez, diagnosticado com pneumonia, tentou-se o
tratamento conservador, entretanto no 50 dia houve complicacfes, evoluindo para um derrame pleural.
Foi transferido no dia 12/04/2023 para o hospital de trauma para realizar cirurgia, toracotomia e
decorticacio pulmonar, além dainsercdo de dois drenos n°22. DI SCUSSAO: Foi possivel observar a
importancia da SAE, do exame fisico e diagndstico clinico para a melhora do quadro do paciente. O
guanto tais dados se bem executados oferecem antecipacdo as complicagdes e auxilio na melhora
clinica. CONCLUSAO: E impossivel medir quanto conhecimento foi adquirido pude ver na prética a
necessidade da atuacdo da enfermagem como protagonista na acdo de sallde tanto para a crianca
guanto para afamilia. 1sso me fez uma profissional de enfermagem mais suscetivel as necessidades da
crianca.
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