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A IMPORTÂNCIA DA ENFERMAGEM FRENTE ÀS PNEUMONIAS EM PEDIATRIA
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INTRODUÇÃO: A pneumonia é uma doença inflamatória aguda, provocada por microrganismos
(vírus, fungos e bactérias) ou pela inalação de produtos tóxicos, podendo ser adquirida ou transmitida
por gotículas no ar, saliva ou transfusão. Mais acometida no inverno devido a mudança brusca de
temperatura, influenciando a filtragem de ar, expondo com maior intensidade aos microrganismos.
Segundo a Organização Mundial da Saúde (OMS), ela é a maior responsável pelas mortes de crianças
menores de 5 anos: mais de 1 milhão em todo o mundo. Os sinais e sintomas são: tosse com secreção,
febre alta, calafrios e dores no peito durante a respiração. Através do exame clínico e raio x de tórax, é
possível diagnosticar a doença. OBJETIVOS: por em prática os conhecimentos de enfermagem
acerca do exame físico, sistematização da assistência SAE e sobre a patologia pneumonia. RELATO
DE EXPERIÊNCIA: A.G.S.B. nascido em 05/06/2019, de 03 anos, sexo masculino, acompanhado da
mãe: A criança esteve na ala pediátrica do Hospital de Trauma, enfermaria 2, leito 4. Foi admitido dia
08/04/2023 no Hospital da Criança, sentindo muita dor, febre, gripe e tosse, a mãe relata que de
imediato o filho foi diagnosticado com sinusite, ao qual fez o tratamento por uma semana, entretanto,
não houve melhoras, voltando ao hospital, dessa vez, diagnosticado com pneumonia, tentou-se o
tratamento conservador, entretanto no 5o dia houve complicações, evoluindo para um derrame pleural.
Foi transferido no dia 12/04/2023 para o hospital de trauma para realizar cirurgia, toracotomia e
decorticação pulmonar, além da inserção de dois drenos n°22. DISCUSSÃO: Foi possível observar a
importância da SAE, do exame físico e diagnóstico clínico para a melhora do quadro do paciente. O
quanto tais dados se bem executados oferecem antecipação às complicações e auxílio na melhora
clínica. CONCLUSÃO: É impossível medir quanto conhecimento foi adquirido pude ver na prática a
necessidade da atuação da enfermagem como protagonista na ação de saúde tanto para a criança
quanto para a família. Isso me fez uma profissional de enfermagem mais suscetível às necessidades da
criança.
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