
Revista Multidisciplinar em Saúde ISSN: 2675-8008 V. 4, Nº 1, 2023

DOI: 10.51161/multienf2023/19589

SENTIMENTOS MATERNOS FRENTE A DOR DO RECÉM-NASCIDO DURANTE
INTERVENÇÕES INVASIVAS: REVISÃO DA LITERATURA

CINARA BOZOLAN COPPO; ADRIANA VALONGO ZANI; RAFAELA STERZA DA SILVA

INTRODUÇÃO: A dor é uma experiência subjetiva, peculiar e desagradável, uma resposta a danos
decorrentes de situações que causam sofrimento, como por exemplo, durante a execução de
intervenções invasivas. No caso de recém-nascidos, o sofrimento transcende a dor física sentida por
eles, acometendo também a figura materna. OBJETIVOS: analisar as produções científicas acerca
dos sentimentos maternos frente a dor no recém-nascido durante intervenções invasivas.
METODOLOGIA: Estudo de revisão integrativa da qual a pergunta de pesquisa estruturada na
estratégia PiCo (População, Fenômeno de interesse e Contexto): "Como sente-se a mãe diante da dor
provocada por intervenções invasivas em seu filho recém-nascido?". As bases de dados utilizadas
foram: Lilacs, Medline, PubMed, Scielo e Embase, com a combinação dos descritores em português,
inglês e espanhol, sendo eles: mães, sentimentos, procedimentos invasivos, crianças, dor, experiências,
unidade de terapia intensiva, internação e hospitalar. Os dados foram coletados entre setembro e
outubro de 2022. Não houve limite temporal. RESULTADOS: a busca nas bases de dados resultou
em 398 artigos, sendo apenas nove artigos selecionados, os quais contemplaram a pergunta de
pesquisa. CONCLUSÃO: A dor do filho causada pelos procedimentos invasivos resulta em
sofrimento para a mãe, ter um filho nessa situação desperta sentimento de impotência por não
conseguir proteger seu filho do sofrimento e da dor, dúvidas sobre suas próprias habilidades maternas,
insegurança em participar do cuidado com o filho gerando assim sentimento de muita tristeza, angústia
e medo. Também os profissionais de saúde precisam estabelecer uma postura mais humanizada para o
manejo da dor desse recém-nascido, para de forma amenizar os sentimentos negativos maternos
gerados.
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