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CUIDADOS DE INSERCAO E MANIPULACAO DO CATETER CENTRAL DE INSERCAO
PERIFERICA EM NEONATOS: REVISAO INTEGRATIVA
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INTRODUGCAO: O cateter central de insercéo periférica é um dispositivo venoso inserido através de
uma veia periférica e introduzido até sua ponta encontrar-se em nivel central, especificamente na
altura do tergo distal da veia cava para hidratagdo venosa, antibioticoterapia, nutricdo parenteral,
infusdo de glicose acima de 10% e infuséo de aminas vasoativas, que demandam terapia intravenosa
de longa duragdo, acima de seis dias de terapia. Para sua insercéo, € exigido destreza, técnica,
capacitacdo e qualificagdo pelo enfermeiro, desde que tenha capacitacdo teorico-prética.
OBJETIVOS: Identificar, de acordo com a literatura cientifica, os cuidados na insercao e
manipulacdo do cateter venoso central de insercéo periférica em neonatos. METODOL OGIA: Trata
se de uma revisdo de literatura, do tipo integrativa, realizada com os descritores “cuidados de
enfermagem” AND “enfermagem de cuidados criticos” AND “unidade de terapia intensiva neonatal”
AND "enfermagem" AND "recém-nascido", nos seguintes periédicos: LILACS, BDENF e SCIELO.
Os critérios de inclusio foram artigos completos, no idioma portugués, publicados entre o periodo de
2016 a2020. A buscafoi realizada no més de marco de 2022. RESUL TADOS: Foram encontrados 11
artigos. Nove estudos enfatizam sobre o cuidado que o enfermeiro deve ter nainsercéo do cateter, tais
como: higiene das méaos, equipamentos de protecdo individual, antissepsia da pele, selecdo de cateter
adequado para terapia intravenosa, selecdo da veia adequada, curativo com técnica asséptica e filme
transparente. Trés artigos citam os cuidados no momento de manipulacdo para que ndo haja demais
complicacdes, como: tempo de terapia infusional e inspecdo aos sinais flogisticos por meio da
inspegdo visual e palpacéo, infusdo de solucdo salina antes e apds a infusdo de drogas e uso de
equipamentos de protegdo individual. CONCLUSAO: E imprescindivel que haja o aprimoramento
das aces de enfermagem na inser¢céo e manipulacédo do cateter, como atualizacdes dos cuidados
prestados e treinamentos para a reducdo de complicagdes associadas ao cateter venoso central durante
o tratamento de recém-nascidos em unidades de terapia intensiva neonatais.
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