Revista Multidisciplinar em Salide ISSN: 2675-8008 V.4,N°1, 2023

efYe 1CONGRESSO BRASILEIRO
Q(‘ ON-LINE DE ESTUDOS E PESQUISAS

EM ENFERMAGEM

A IMPORTANCIA DA ATENCAO PRIMARIA NA PROMOCAO DA SAUDE:REVISAO
INTEGRATIVA

MARIA EDILLAYNE DE ASSUNCAO SILVA; MARIA APARECIDA VIANA DE SOUSA; LAYS
LUSTOSA ALCANTARA; THAMIRES DIAS BRUNE DE SOUSA; ANA FLAVIA DE OLIVEIRA
TOSS

INTRODUCAO: A Atencdo Priméaria a Salide (APS) € vista como porta de entrada para os cuidados
com a salde, sendo composta por Unidades Bésicas de Salide, Equipe de Salde da Familia e agentes
comunitérios, tem como uma das a¢des a promogdo da salide, tomada como importante modelo de
atencdo a sallde e préticas assistenciais que priorizam determinantes sociais de salde, além de ser um
local privilegiado pela proximidade com a comunidades. OBJETIVOS: Por meio da literatura avaliar
aimportancia da APS na promoc¢do da saide METODOL OGIA: Trata-se de uma revisdo integrativa
da literatura, com abordagem qualitativa, a fim de buscar, avaliar criticamente e sintetizar o
conhecimento por meio da literatura, realizada por meio das bases de dados da BV'S, sendo elas:
MEDLINE, LILACS e a BDENF. Foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Saude em
cruzamento com o operador booleano and, conforme: “Atencéo Priméria a Saude”; “Promocgédo da
Sande” , encontrando 395 estudos,apds a aplicacdo de critérios de inclusdo e exclusdo de texto
compreendidos nos ultimos cinco anos, encontrando 85 artigos.. Deste modo, foram selecionados trés
artigos para compor arevisdo RESUL TADOS: A promocdo da salide é uma estratégia que possibilita
e forma conhecimento interdisciplinar no atendimento individual e comunitério, torna-se uma
ferramenta capaz de promover mudancas na cultura e nos habitos por meio da proximidade da
localizac8o e contato com direto com a populagdo, criando condices de melhoria de qualidade de vida
e construindo um ambiente saudédvel. Sendo APS a base da prestagdo do servigo de extrema
importancia e determina o trabalho dos demais niveis de atencéo a salde, organiza e racionaliza 0 uso
dos recursos, direcionados para a promogdo, a manutencdo e a melhora da satide CONCLUSAQ: As
APS mostram-se de extrema importancia para promo¢éo de salde, por meio de atividades de
prevencdo ou orientagdes, promovendo mudancas de habitos ou comportamentos, por meio
recomendacdes normativas.
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