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Introducgao: Nos ultimos anos, as intoxicagoes e reagoes adversas a medicamentos
emergiram como causas significativas de hospitalizagdes e dbitos, assumindo posicdo de
destaque nas preocupagoes de saude publica. No intervalo de 2013 a 2023,
particularmente no Brasil, os medicamentos figuraram como os principais agentes de
intoxicacoes exdgenas, com 795.663 casos registrados pelo Sistema de Informacgao de
Agravos de Notificacdo. Objetivo: A andlise de notificacdes e mortalidade por
intoxicacao medicamentosa entre 2013 e 2023 visa preencher lacunas de conhecimento,
contribuir para a literatura cientifica e orientar politicas de saide mais eficazes. Assim,
serao fornecidas ideias valiosas para estratégias de prevengdo, promogao e protecao a
saude. Materiais e métodos: A coleta de dados para este estudo se baseia no
processamento e analise de registros de casos de intoxicacao associados ao uso de
medicamentos, extraidos do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagao (SINAN),
disponiveis através do Departamento de Informéatica do Sistema Unico de Satde
(DATASUS). O tipo de estudo proposto se enquadra na categoria de delineamento
epidemiolégico descritivo com uma abordagem analitica e retrospectiva de séries
temporais, sem estabelecer causalidade direta entre as variaveis. Resultados: Entre o
periodo de 2013 a 2023, foram notificados 1.578.232 casos de intoxicagao exdgena em
territério nacional, entre os agentes toxicos, os medicamentos se destacaram como
principal causa desses registros, com crescimento cronoldgico na quantidade de casos,
até atingir seu pico em 2023, com 122.753 casos notificados pelo SINAN. Mulheres
figuram como as mais susceptiveis a intoxicagdes por medicamentos, com 578.479
notificacoes nesses 10 anos. Ademais, jovens adultos de 20 a 39 anos lideram os
registros, ao representarem 341.806 dos casos notificados. Conclusao: Denota-se que as
intoxicagdes por medicamentos constituem tema relevante para o cendrio de saude
nacional, com indices alarmantes e crescentes, faz-se necessario a implementacao de
estratégias educativas e politicas de saude que promovam o uso consciente e informado
de medicamentos pela populacao. Outrossim, torna-se justo o enfoque em auxilio especial
as estratificacOes sociais mais afetadas, mulheres e adultos jovens, a partir da deducao
de hipoteses e formulagao de medidas preventivas plausiveis. Com o entendimento
dessas dinamicas, a ocorréncia desses efeitos adversos sera reduzida.
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