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Introducao: A eletroencefalografia integrada em amplitude (aEEG) representa um
método de monitoramento cerebral continuo nao invasivo utilizado na unidade de terapia
intensiva neonatal (UTIN) para avaliar a funcao cerebral, detectar convulsdes e
acompanhar os tratamentos. Embora haja avanco quantitativo do monitoramento por
aEEG, a incidéncia de pacientes com alto risco de lesdao cerebral ainda é significativa e
representa um desafio nos cuidados neonatais. Portanto, a avaliagdo precisa e precoce é
importante na prevencao do comprometimento neuroldégico. Objetivo: Elucidar os
desdobramentos da monitorizacao com a eletroencefalografia na UTIN. Metodologia:
Trata-se de uma revisao de literatura, realizada com buscas online nas bases de dados
BVS e PUBMED, utilizando os descritores “Newborns Brain Injuries”, “Neonatal
Intensive Care Unit”, “Brain Monitoring” e “Electroencephalography”, operador booleano
AND e filtro de 5 anos. Foram selecionados artigos que possuiam identificacdao direta com
o tema, excluiu-se os artigos que focam na técnica da eletroencefalografia, totalizando 7
artigos. Resultados: A maioria das crises convulsivas no periodo neonatal nao possui
manifestagoes clinicas associadas, ressaltando a importancia do aEEG para a detecgao
precoce, visto que possibilita uma janela para a resposta ao tratamento e,
proporcionalmente, diminui potenciais lesoes cerebrais. Entretanto, o aEEG requer uma
interpretacao, seja a especializada para convulsdes breves, seja a realizada pela
inteligéncia artificial (IA), que possui uma deteccdo de alta sensibilidade, mas pode
alertar falsos positivos. Além disso, 0 monitoramento neurocritico direcionado aos recém-
nascidos prematuros € benéfico e visa a avaliacao e captacdao de informacgdes para o
manejo. Ademais, o aEEG impacta na diminuicdao do uso de medicacao anticonvulsiva
imprecisa, reduzindo as possiveis implicacdes associadas, como também atua no
prognostico, pela determinacao da eficacia do tratamento e da gravidade do quadro,
analisando os riscos para o neurodesenvolvimento neonatal. Conclusao: O
acompanhamento por aEEG, que pode ser aprimorado pela avaliagdo clinica associada a
IA, é um artificio potencial no cuidado do recém-nascido, principalmente do prematuro,
como um marcador de desenvolvimento, de lesao cerebral e preditivo. Logo, a eficacia do
monitoramento na UTIN, devido as estratégias neuroprotetoras, diminui a incidéncia de
sequelas neuroldgicas permanentes, impactando a qualidade de vida do nucleo familiar e
o futuro da saude publica.
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