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Introducao: Big Data é uma grande base de dados que auxilia na realizagdo de
procedimentos, diagnodsticos e na relacao com pacientes e colaboradores na pratica
médica. A mineragao de todas as informacgoes disponiveis em apenas um lugar favorece o
melhor atendimento clinico baseado em evidéncias, possuindo fontes confiaveis e
seguras. Objetivo: Avaliar, através de revisao de literatura, o auxilio que a utilizagao do
big data acarreta na conduta dos profissionais de satde na area médica. Metodologia:
Trata-se de uma revisao bibliografica integrativa, exploratdria e descritiva. Para seu
desenvolvimento, usou-se a base de dados PubMed com os descritores “big data and
medical” com artigos publicados em lingua inglesa no periodo de 2014 a 2024, com
critérios de exclusdo o acesso pago e de inclusao o acesso livre. Resultados: Com base
nos 4 artigos selecionados, viu-se que o Big Data faz a integracao de dados de pacientes,
equipe médica, infraestrutura hospitalar e tecnologia em um tnico banco de dados, a
qual tem por objetivo realizar a analise de conjuntos de dados massivos e fornecer
informacgoes validas aos funcionarios da saude, que facilitardo e auxiliarao no decorrer da
conduta profissional. Potencializa 0 monitoramento a respeito da tomada de decisdes por
parte dos médicos, disponibilizando modelos para previsdo de doencgas que avaliam os
riscos para os pacientes e a melhor conduta a ser tomada. Nota-se que é uma area de
pesquisa de eficacia comparativa em crescimento exponencial e que valida reivindicagoes
feitas no processo de aprovagao farmaceéutica, como no Medication Recommendation
Tracking Form (MRTF), a primeira ferramenta em psiquiatria criada a partir da
plataforma que rastreia sistematicamente as mudancas na medicacao e a justificativa do
médico para fazer essa tomada de decisdo. Logo, gera-se resultados objetivos em que
esse conglomerado de dados demonstra potencial excelente aos profissionais da saude,
porque se torna utilizavel essa tecnologia para a andlise de qualquer diagndstico.
Conclusao: Big Data se destaca como um poderoso aliado na medicina moderna,
integrando dados valiosos em um Unico sistema. A integragao gera beneficios e torna-se
uma ferramenta de facil acesso com a intencdao de amparar os profissionais da area da
saude na obtengao de informacgoes confidveis para uma melhor conduta terapéutica e
pratica clinica.
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