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Introdução: Um dos principais desafios nos cuidados de saúde primária é aumentar o
acesso aos serviços de saúde para  a população masculina, justamente porque os homens
são menos propensos a utilizar os serviços básicos de saúde, o que requer o reforço e a
introdução de ferramentas para apoiar o acesso aos serviços básicos. Objetivos: Esse
trabalho  de  pesquisa  tem  como  objetivo  central  fortalecer  e  qualificar  os  Agentes
Comunitários de Saúde – ACS da ESF Lagoa de Dentro em Araripina – Pernambuco,
sobre Políticas Transversais à saúde do homem. Materiais e métodos: Trata-se de um
estudo transversal, analítico e descritivo, a qual a qualificação dos agentes comunitários
de saúde sobre políticas transversais da saúde do homem. Foi realizada uma atividade de
qualificação dos Agentes Comunitários de Saúde através do uso de exposição dialogada
sobre  a  temática,  utilizado  materiais  do  Ministério  da  Saúde,  com  orientações  e
estratégias  para  a  busca  ativa  do  público  masculino,  ressaltando  a  importância  do
autocuidado  e  da  prevenção  de  doenças.  Na  ocasião,  participaram  do  evento  os
profissionais ACS e a enfermeira da Estratégia que assiste a população adscrita do 
território de Lagoa de Dentro. A ESF possui um total de 4.251 usuários cadastradas,
sendo 2.171 homens e 2.080 mulheres. Resultados e discussão: Espera-se que após a
qualificação dos agentes comunitários de saúde da ESF Lagoa de Dentro, Araripina-PE, o
serviço de saúde tenha um incremento de cerca de 20 % de atendimentos dos usuários do
sexo masculino resultando na estratégia de mudança do estilo de vida. Conclusão: É
extremamente importante o papel do ACS na busca ativa desse público, tanto para a
promoção  e  prevenção  da  saúde,  como  também  a  continuidade   do  cuidado  e
identificação das necessidades de saúde desse público.
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