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A PATERNIDADE NA CONTEMPORANEIDADE: UMA REVISÃO INTEGRATIVA

CRISTINA PORTELA DA MOTA; PRISCILA ALVES DOS SANTOS

Introdução: A concepção de paternidade tem se modificado ao longo da história das
sociedades ocidentais contemporâneas, em consequência das transformações pelas quais
o  mundo,  especialmente  no  campo  político,  econômico,  científico  e  cultural,  vem
passando. Enquanto a sociedade exalta o papel da mulher como mãe e responsável pela
gestação, também se deve fortalecer o papel do pai, que é fundamental para a auto
realização da prole e desenvolvimento sadio de todos os aspectos da personalidade dos
filhos. Objetivo: Analisar a produção científica sobre paternidade no período de 2007 a
2017. Metodologia: Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa utilizando a revisão
integrativa da literatura, que buscou artigos publicados entre 2007 e 2017, localizados
por  meio  dos  descritores:  “Paternidade”  e  “Cuidado parental”.  As  bases  eletrônicas
utilizadas foram: Latin American and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS),
Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Medical Literature Analysis and Retrieval
System Online (MEDLINE).  Foram adotados os seguintes critérios para seleção dos
artigos: todas as categorias de artigo (original, revisão de literatura, reflexão, atualização
e  relato  de  experiência);  artigos  com resumos  e  textos  completos  disponíveis  para
análise; aqueles publicados no idioma português, entre os anos 2007 e 2017. O critério
de  exclusão  dos  artigos  foi:  estudos  que  não  atendessem  os  critérios  de  inclusão
mencionados. Resultados: Foram selecionados 13 artigos dentro dos itens de inclusões e
exclusões.  Conclusão:  A  participação  ativa  e  afetuosa  dos  pais  nos  serviços  de
atendimento  ao  ciclo  gravídico-puerperal  é  elemento  fundamental  para  promover
melhora nos indicadores de saúde relacionados aos aspectos de vida das crianças, dos
adolescentes,  das  mulheres  e  dos  homens.  Para  tanto,  se  faz  necessário  ampliar  e
solidificar ações nas diferentes instâncias governamentais para que debatam e ressaltem
a importância da paternidade e cuidado e da promoção da igualdade de gênero.
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