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RESUMO

Introdugado: A monkeypox € uma zoonose causada pelo virus pertencente ao
género Orthopoxvirus. Tradicionalmente endémica em regides da Africa, a doenca
expandiu-se globalmente, exigindo respostas eficazes de saude publica,
estratégias de controle e agcdes preventivas urgentes. Este estudo objetiva analisar
o0 cenario epidemiolégico da monkeypox no estado do Ceara, com énfase nos
desafios enfrentados pelas autoridades locais na contencao da disseminagao, na
promocéao da conscientizacdo e no aprimoramento do monitoramento por meio de
estratégias adaptativas e eficazes.

Metodologia: A pesquisa baseou-se em dados epidemioldgicos coletados até 18
de agosto de 2022, abrangendo notificacdes de casos suspeitos e confirmados no
Ceara. Os dados permitiram uma analise detalhada da distribuicao e do perfil dos
casos, fornecendo subsidios essenciais para a avaliagao da situagao regional e a
compreensio da dindmica de transmisséo.

Resultados e Discussao: Durante o periodo analisado, registraram-se 358 casos
suspeitos de monkeypox no Ceard, dos quais 29 foram confirmados,
predominantemente em homens com idade média de 32 anos. Os sintomas mais
comuns incluiram erupgdes cutaneas, febre e linfadenopatia, caracteristicos da
infecgao pelo virus. Os achados evidenciam a necessidade urgente de estratégias
eficazes de controle e prevencéo, que englobem campanhas educativas amplas
para reduzir a estigmatizacao dos individuos infectados e melhorar a comunicacgao
entre as autoridades de salde e a populagao.

Conclusao: O aumento do numero de casos de monkeypox no Ceara destaca a
importancia da vigilAncia continua e da implementacdo de intervencodes
especificas para mitigar a transmissao, principalmente em grupos vulneraveis.
Estudos futuros devem priorizar a avaliagdo de medidas preventivas, politicas
publicas e acoes educativas e terapéuticas adaptadas as necessidades locais, a
fim de aprimorar o controle da doenca.
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