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INTRODUÇÃO: A disciplina "Bases Cirúrgicas e  Noções de Anestesiologia"  prepara
estudantes  de  medicina  para  atuar  com  segurança  e  eficiência  em  contextos  de
intervenções  cirúrgicas  e  anestésicas.  Ela  abrange  os  cuidados  pré,  trans  e  pós-
operatórios, além de capacitar os alunos em técnicas cirúrgicas e no manejo anestésico
para  garantir  a  segurança  dos  pacientes.  OBJETIVOS:  A  disciplina  visa  ensinar
princípios básicos das técnicas cirúrgicas, proporcionar conhecimentos sobre diferentes
tipos  de  anestesia  e  suas  indicações,  capacitar  no  reconhecimento  e  manejo  de
complicações  anestésicas  e  desenvolver  habilidades  práticas  com  protocolos  de
segurança. METODOLOGIA: Combinando teoria e prática, a disciplina explora temas
como anatomia, farmacologia anestésica e protocolos de segurança nas aulas teóricas.
Nas práticas, os alunos participam de treinamentos com manequins e simulações de
procedimentos básicos, como suturas e técnicas de assepsia, que os preparam para o
ambiente cirúrgico. A avaliação é feita com provas teóricas e atividades supervisionadas.
A  introdução  de  monitores  pioneiros  oferece  suporte  aos  alunos,  auxiliando  na
compreensão dos conteúdos teóricos e nas atividades práticas. Esses monitores estão
disponíveis  para  esclarecer  dúvidas  sobre  técnicas  cirúrgicas,  manejo  anestésico  e
protocolos de segurança, além de monitorar o progresso dos colegas, identificando áreas
de  maior  dificuldade  para  desenvolver  estratégias  de  aprendizado  focadas.
RESULTADOS: Ao final do curso, os alunos devem estar aptos a realizar procedimentos
cirúrgicos básicos,  selecionar e aplicar técnicas anestésicas adequadas e reconhecer
complicações  anestésicas.  A  atuação  dos  monitores  tem  se  mostrado  eficaz  ao
proporcionar  aprendizado  individualizado  e  reforçar  a  segurança  dos  protocolos.
CONCLUSÃO: A disciplina "Bases da Clínica Cirúrgica e Noções de Anestesiologia"
marca um avanço na formação médica ao integrar teoria e prática. A introdução dos
monitores  aprimora  a  formação  dos  estudantes,  oferecendo  suporte  adicional  em
habilidades essenciais. Esse modelo prepara os alunos para o exercício clínico e cirúrgico
de maneira segura, contribuindo para a qualidade no atendimento aos futuros pacientes.
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