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RESUMO

Introducio: A sifilis congénita ¢ uma infec¢do transmitida verticalmente da mae para o feto,
provocada pela bactéria Treponema pallidum. E considerada uma doenga prevenivel, desde
que a gestante receba diagnéstico precoce, tratamento adequado e orientacdes pertinentes
durante o pré-natal. No Brasil, apesar dos avancos nos programas de controle, a ocorréncia de
sifilis congénita tem aumentado nos ultimos anos, relacionado ao acesso a testes rapidos de
sifilis nas gestantes, a falta de informacdo sobre a doenga, a falhas no tratamento e no
seguimento adequado do Pré-Natal (PN). Objetivo: Analisar a série histérica dos casos de
sifilis congénita no municipio Canindé-Ceard, correlacionando-os com o acompanhamento
pré-natal das gestantes. Metodologia: Estudo ecoldgico, do tipo série histdrica retrospectiva
no qual foram analisados os dados de sifilis congénita e sua relacdo com a realizagdo ou nao
do acompanhamento pré-natal no municipio de Canindé-Ceara. A populagdo do estudo foi
composta por casos notificados de sifilis congénita entre os anos de 2007 a 2023. As
variaveis analisadas foram casos confirmados de sifilis congénita, realizagdo ou ndo
realizacdo de acompanhamento PN pela mae ou se esse dado de acompanhamento PN era
ignorado. Resultados: Foram notificados 133 casos de sifilis congénita de 2007 a 2011.
Destes, em 124 casos (93%) as maes haviam realizado pré-natal, em cinco casos (4%) as
maes ndo haviam realizado PN e em quatro casos (3%) a informacdo ndo constava. A anélise
da série histérica demonstrou a persisténcia no nimero de casos desta doenca (n=133) para
um municipio relativamente pequeno como Canind¢. Além deste, ¢ possivel observar com os
casos que ha uma estabilidade nos nimeros de sifilis congénita ao longo dos anos, o que leva
a questionamentos sobre as medidas de satide publica de promogao e prevengao empregadas
para combater este agravo. Conclusido: O presente estudo reafirma a importancia de um
pré-natal bem estruturado e acessivel para prevenir a sifilis congénita. A analise da série

historica revelou que o aumento dos casos de sifilis congénita estd diretamente relacionado a



falta de acompanhamento pré-natal adequado e ao ndo tratamento das gestantes e seus
parceiros, pois mesmo realizando o acompanhamento PN houveram casos de sifilis
congénita.
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1 INTRODUCAO

A sifilis congénita ¢ uma infecgdo grave transmitida verticalmente da mae para o feto,
provocada pela bactéria Treponema pallidum. Trata-se de uma doenca prevenivel, desde que
a gestante receba diagndstico precoce, tratamento adequado e orientagdes relevantes durante
o pré-natal. No entanto, a sifilis congénita continua representando um problema de satde
publica, associado a altas taxas de morbidade e mortalidade fetal, principalmente em areas de
maior vulnerabilidade socioeconoémica (Carvalho et al., 2024; Teixeira et al., 2024). A
Organizagao Mundial da Saude (OMS) estima que, globalmente, cerca de 12 milhdes de
novos casos de sifilis ocorrem anualmente, sendo que um nimero consideravel resulta em
transmissdo vertical, o que gera complicagdes como abortos, natimortos e malformagdes
congénitas. (Carvalho et al., 2024)

No Brasil, apesar dos avangos nos programas de controle da sifilis, a ocorréncia de
sifilis congénita tem aumentado nos ultimos anos. Entre 2007 e 2019, observou-se uma
tendéncia de crescimento em vdrias regides do pais. Esse aumento estd diretamente
relacionado ao acesso a testes rapidos de sifilis nas gestantes, a falta de informagao sobre a
doenga, a falhas no tratamento e no seguimento adequado do Pré-Natal (PN), principalmente
em populagdes mais vulneraveis (Carvalho ef al., 2024; Teixeira et al., 2024).

O acompanhamento do pré-natal ¢ considerado o principal fator para a prevengdo da
transmissao vertical da sifilis. Gestantes que iniciam o pré-natal tardiamente ou ndo realizam
o tratamento adequado durante a gestagdo apresentam maior risco de transmitir a infec¢ao ao
feto. Além disso, a falta de inclusao do parceiro no processo de tratamento ¢ uma das
principais causas de falhas na prevencdo da sifilis congénita, pois a disseminagdo da
informacgdo também deve chegar ao parceiro, para que juntos participem das consultas e
entendam as consequéncias da ndo realizacao do tratamento. Desse modo, a qualidade e a
adesdo ao pré-natal sdo determinantes fundamentais para reduzir a incidéncia da doenca

(Vasconcelos; Jesus; Silva, 2024).



Diante desse cendrio, o presente estudo tem como objetivo analisar a série histérica
dos casos de sifilis congénita no municipio Canindé-Ceard, correlacionando-os com o
acompanhamento pré-natal das gestantes. Buscou-se identificar a influéncia do pré-natal,
tanto em termos de adesdo quanto de qualidade, na ocorréncia de sifilis congénita. A analise
dos dados pode fornecer subsidios para a formulacdo de politicas publicas mais eficazes na
prevencao dessa condicdo evitdvel, mas ainda preocupante (Carvalho et al., 2024; Teixeira et

al., 2024).

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo ecoldgico, do tipo série histdrica retrospectiva no qual foram
analisados os dados de sifilis congénita e sua relagio com a realizagio ou ndo do
acompanhamento pré-natal no municipio de Canindé-Ceara.

O municipio de Canind¢ ¢ localizado no sertdo central do Ceard, ficando a 110km de
distancia da capital do estado e possui cerca de 75 mil habitantes, divididos entre zona urbana
e rural.

A série historica € uma sequéncia de dados obtidos em intervalos regulares de tempo
durante um periodo especifico na qual se objetiva modelar o fendmeno estudado para, a partir
dai, descrever o comportamento da série e fazer estimativas (Latorre; Cardoso, 2001).

Foi utilizado o sistema de informag¢do do Departamento de Informatica do SUS
(DATASUS), sendo extraidos dados dos anos disponiveis no sistema de 2007 a 2023.

A populacao do estudo foi composta por casos notificados de sifilis congénita entre os
anos de 2007 a 2023. Foram incluidos todos os dados disponiveis no sistema. Nao houveram
exclusdes por tempo.

As variaveis analisadas foram casos confirmados de sifilis congénita, realizacdo ou
nao realizagdo de acompanhamento pré-natal pela mae ou se esse dado de acompanhamento
pré-natal era ignorado. Os dados foram organizados em tabelas por meio do software
Microsoft Excel® versao 365, contendo a quantidade de casos de sifilis congénita. Os dados

foram agrupados a cada quatro anos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Tabela 1. Casos confirmados de sifilis congénita por realizou pré-natal por ano de
diagnostico.



Variaveis 2007-2010 2011-2014 2015-2018 2019-2023 Total

n % n % n % n % n

Realizou Pré-natal

Sim 6 483% 42 338% 48 38,7% 28  22,5% 124
Nao - - 3 60% 2 40% - - 5
Ignorado - - 1 25% 1 25% 2 50% 4

Total de 6 4,5% 46  34,5% 51  385% 30 22,5% 133
casos

Fonte: DATASUS

A anélise da série historica dos casos de sifilis congénita no periodo de 2007 a 2023
demonstrou a persisténcia no numero de casos desta doenga (n=133) para um municipio
relativamente pequeno como Canindé. Além deste, € possivel observar com os casos que ha
uma estabilidade nos numeros de sifilis congénita ao longo dos anos, o que leva a
questionamentos sobre as medidas de satide publica de promog¢ao e prevencao empregadas
para combater este agravo.

Os dados de cobertura PN das maes de criancas diagnosticadas com sifilis congénita
chama atencdo quando se observa que dos 133 casos diagnosticados de sifilis congénita, 124
deles (93%) realizaram cobertura PN. Tais dados evidenciam falhas durante o
acompanhamento PN sejam elas de diagnoéstico, tratamento ou monitoramento dos casos de
sifilis na gestante. Nessa perspectiva, a persisténcia da sifilis congénita, mesmo em maes que
tiveram acompanhamento PN, pode estar relacionada a varios fatores, tais como: falhas no
diagndstico ou deteccdo tardia, tratamento inadequado, reinfecgdes, falha no tratamento de
parceiro, dificuldades no acesso aos servigos de saude e/ou falta de insumos nas unidades de
saude (Munerato et al., 2023).

Em um estudo realizado no Rio de Janeiro em 2023 foi comprovado que as falhas no
diagnéstico precoce e no tratamento adequado durante o pré-natal foram fatores
determinantes para o crescimento no numero de casos da sifilis congénita. Ademais, o

tratamento inadequado foi mais prevalente entre gestantes que ndo realizaram o teste ndo



treponémico (VDRL) ou cujo parceiro ndo recebeu tratamento, o que ressalta a importancia
do envolvimento familiar no processo de prevencao (Carvalho et al., 2024).

Além deste, este mesmo estudo ecoldgico realizado no Rio evidenciou a relacdo entre
o tratamento inadequado da sifilis materna e a ocorréncia de sifilis congénita. O estudo
indicou que a prevaléncia do tratamento inadequado foi maior entre gestantes cujos parceiros
ndo realizaram o tratamento concomitante. Tal achado, corrobora a importancia de incluir o
parceiro no cuidado pré-natal, como destacado em varias diretrizes de satde publica
(Carvalho et al., 2024).

Os resultados deste estudo conversam com os resultados de Vasconcelos, Jesus e Silva
(2024) que validam a correlagdo direta entre o acompanhamento inadequado do pré-natal e o
aumento dos casos de sifilis congénita. Esse achado ¢ consistente com a literatura, que aponta
o pré-natal como uma ferramenta crucial para prevenir a transmissao vertical da sifilis.

Em termos de politicas publicas, um estudo realizado sobre sifilis congénita no
municipio de Natal/RN em 2024 constatou em seus resultados a necessidade de fortalecer o
vinculo entre a gestante e os servicos de saude, especialmente nas regides de maior risco.
Medidas como a expansao do acesso ao pré-natal precoce, a melhoria da educagdao em saude
para gestantes € a garantia de tratamento adequado para as gestantes e seus parceiros sao
essenciais para reduzir a transmissao vertical da sifilis (Teixeira et al., 2024).

Por fim, os estudos de Teixeira et al (2024), Carvalho et al (2024) e Vasconcelos et al
(2024) indicam para a urgéncia de intervencdes mais direcionadas, que levem em
consideragdo os determinantes sociais de saude e priorizem as areas de maior
vulnerabilidade. O fortalecimento das politicas de satide publica que promovam o acesso a
um pré-natal abrangente e acessivel, com énfase na prevengdo e no tratamento eficaz da
sifilis, ¢ essencial para alcancar uma redugdo sustentada nos casos de sifilis congénita no

Brasil.

4 CONCLUSAO

O presente estudo reafirma a importancia de um pré-natal bem estruturado e acessivel
para prevenir a sifilis congénita. A andlise da série historica revelou que o aumento dos casos
de sifilis congénita esta diretamente relacionado a falta de acompanhamento pré-natal
adequado e ao ndo tratamento das gestantes e seus parceiros, pois mesmo realizando o

acompanhamento PN houveram casos de sifilis congénita. Politicas publicas mais inclusivas



e eficazes, com foco na detec¢do precoce e no tratamento oportuno, sao fundamentais para
enfrentar essa grave questdo de satde publica no Brasil.

Como limitagdes do estudo estd o acesso ao numero de consultas de PN feitas pelas
maes de bebés com sifilis congénita. Tal dado seria importante para indicar se as maes estao

tendo o acompanhamento com o niimero de consultas preconizadas pelo Ministério da saude.
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