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INTRODUCAO: A Patologia Geral é uma disciplina fundamental no ciclo basico do curso
de Medicina, pois proporciona as bases para a compreensao dos mecanismos das
patologias humanas. O estudo microscépico e histopatolégico tem um papel crucial,
preparando os estudantes para o ciclo clinico e para a pratica médica. Além disso, a
monitoria de Patologia Geral se destaca por contribuir também para o desenvolvimento
de habilidades didaticas essenciais. Essa experiéncia pratica enriquece a formacado dos
monitores, tornando-os mais capacitados para enfrentar desafios académicos e
profissionais futuros. OBJETIVO: Relatar a experiéncia dos monitores de Patologia Geral
na conducao de atividades teoricas e praticas voltadas para os alunos do terceiro periodo
de Medicina da Faculdade Estacio Idomed Canindé, destacando o impacto tanto para o
aprendizado dos alunos quanto para o aperfeicoamento dos monitores. RELATO DE
EXPERIENCIA: Durante a monitoria, foram disponibilizados resumos didaticos e
objetivos sobre os principais temas abordados nas aulas de Patologia Geral. As atividades
incluiram aulas presenciais e online, que buscaram esclarecer duvidas e aprofundar os
conteudos de forma acessivel. Também foram realizados treinamentos presenciais
focados na preparacao para o OSCE (Objective Structured Clinical Examination),
simulando situacdes praticas para reforgar o aprendizado dos alunos. Além disso, a
monitoria proporcionou aos monitores o desenvolvimento de habilidades, como a criagao
de contetdo, a didatica e a oratdria. Os alunos monitorados demonstraram entusiasmo e
satisfacdao com as atividades, refletindo um impacto positivo na compreensao da
disciplina. DISCUSSAO: A monitoria em Patologia Geral mostrou-se uma ferramenta
valiosa para a fixacdao dos conteudos pelos alunos e para o aperfeicoamento técnico e
didatico dos monitores. O estudo tedrico microscopico e a discussao de casos praticos
ampliaram o entendimento dos alunos, preparando-os melhor para os desafios do ciclo
clinico. Para os monitores, a experiéncia foi essencial para o desenvolvimento de
habilidades que serao tuteis tanto na vida académica quanto na futura pratica
profissional. CONCLUSAO: A monitoria em Patologia Geral desempenhou um papel
significativo no apoio ao ensino e na preparacgao dos alunos para avaliagoes como 0
OSCE. Além disso, proporcionou um ambiente de crescimento para os monitores, que
aprimoraram suas habilidades de comunicacao e responsabilidade.
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