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 INTRODUÇÃO: A formação em manejo de vias aéreas é essencial na capacitação de
médicos, especialmente em emergências. A intubação orotraqueal é o método padrão
para proteger a via aérea. O domínio de técnicas como intubação, ventilação e uso de
dispositivos  auxiliares  é  vital  para  garantir  segurança  e  eficácia  em  atendimentos
críticos,  como  insuficiência  respiratória  e  parada  cardiorrespiratória.  A  capacitação
adequada  melhora  os  desfechos  clínicos,  reduz  complicações  e  proporciona  maior
confiança  e  agilidade  nas  intervenções.  Assim,  o  treinamento  contínuo  e  prático  é
indispensável  para  a  competência  técnica  e  segurança  no  atendimento
médico.OBJETIVO:  O objetivo do treinamento é desenvolver habilidades técnicas em
alunos  para  que  estejam  preparados  para  atuar  em  situações  críticas.  Isso  visa
proporcionar confiança para agir rapidamente em intervenções, garantindo ventilação
adequada em emergências, prevenindo complicações graves e aumentando as chances de
sobrevida  dos  pacientes.  METODOLOGIA:  A  pesquisa  é  qualitativa,  exploratória  e
descritiva, com uma revisão integrativa da literatura realizada entre 2018 e 2023. Os
dados foram coletados nas bases Scielo e Google Acadêmico, utilizando os descritores
“intubação orotraqueal, simulação e capacitação.” Foram identificados 10 artigos, dos
quais 5 foram selecionados para análise. RESULTADOS E DISCUSSÃO: A análise dos
estudos evidencia a importância do treinamento em manejo de vias aéreas para uma
prática  médica  segura  e  eficiente  em  emergências.  Profissionais  com  treinamento
específico  demonstram  maior  habilidade  e  confiança  ao  lidar  com  emergências
respiratórias, reduzindo o tempo de resposta e os riscos ao paciente. A formação prática
na graduação, complementada pelo conhecimento teórico e fortalecida nos programas de
residência,  é  essencial.  Estratégias  avançadas,  como  simulações  em  cenários
desafiadores, mostraram-se eficazes para preparar equipes de saúde para situações de
estresse intenso e minimizar riscos de contágio.CONCLUSÃO: O treinamento em manejo
de vias aéreas é essencial para práticas médicas seguras e eficazes em emergências. A
capacitação  contínua,  da  graduação  à  residência,  e  o  uso  de  simulações  práticas
preparam médicos para atuar em cenários críticos. A aplicação de dispositivos adequados
e  estratégias  específicas  contribui  para  a  segurança  do  paciente,  reforçando  a
necessidade  de  programas  de  treinamento  técnico  que  garantam a  proficiência  dos
profissionais  e  aumentem a eficácia  no atendimento de emergências  respiratórias  e
traumáticas.
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