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RESUMO

A Sifilis € uma doenca evitdvel e a sifilis congénita pode ser eliminada sendo feito um pré-
natal de forma eficaz. O presente trabalho teve como objetivo analisar os dados de sifilis
congénita no municipio de Canindé bem como os fatores que contribuem para que ainda haja
tantos casos em 2024. Na metodologia utilizamos o modelo de estudo epidemioldégico
descritivo e retrospectivo, com abordagem quantitativa, realizado através da coleta de dados
provenientes do Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificagdo (SINAN). Como resultado
tivemos a possibilidade de identificar algumas tendéncias e pontos importantes para discussao,
tanto em relagdo ao niimero de casos anuais quanto ao perfil das mulheres afetadas. E com isso
foi concluido que a ampliac@o da cobertura e qualidade do pré-natal, o incentivo ao tratamento
dos parceiros e a melhoria nos sistemas de notificacdo sdo medidas fundamentais para reduzir
a transmissao vertical da sifilis em Canindé, assegurando melhores resultados para as gestantes
e recém-nascidos.
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1 INTRODUCAO

Apesar de ser uma doenca evitavel e que pode ser eliminada gragas a detec¢do pré-natal
eficaz e tratamento das mulheres gravidas infectadas, a sifilis continua sendo um problema
mundial e que acarreta impactos no recém-nascido (OMS, 2008). A infeccdo da gestante pelo
Treponema pallidum, agente etiolégico da sifilis, acarreta desfechos desfavoraveis e graves
sequelas perinatais, tais como surdez, cegueira, deficiéncia mental, parto prematuro, aborto e
outros.

Entre as consequéncias adversas da sifilis materna recente nao tratada, cerca de 40%
resultardo em abortos precoces, 11% em morte fetal no termo e entre 12% e 13% em partos
prematuros ou bebés com baixo peso ao nascer. Além disso, pelo menos 20% dos recém-
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nascidos apresentardo sintomas indicativos de sifilis congénita (DOMINGUES, et. al., 2021).
Portanto, fica evidenciada a seriedade e gravidade da tematica.

Apesar dos avancos nas politicas publicas e no fortalecimento do sistema de vigilancia
epidemioldgica no pais, a reducdo dos casos de sifilis durante a gestacdo ainda enfrenta grandes
desafios. A qualidade do atendimento a saude durante a gravidez e no pré-natal continua
precisando de melhorias significativas (MOURA et. al., 2021).

Analisar a sifilis congénita em dreas de vulnerabilidade social, especialmente nos
interiores do Brasil, € crucial devido ao alto ndmero de casos e a necessidade de reduzir seu
impacto em neonatos. E essencial intensificar a pesquisa em regides menos estudadas, como
Canindé, no interior do Ceard, para entender melhor a condi¢do e esclarecer aspectos nao
conhecidos. Esses estudos sdo fundamentais para prevenir e controlar a doenca, permitindo a
criacdo de estratégias eficazes direcionadas a reducdo da transmissdo vertical da sifilis e seu
impacto na saude publica.

Assim, o objetivo deste estudo foi avaliar os casos de sifilis congénita no municipio de
Canindé, destacando a incidéncia, prevaléncia e possiveis caréncias relacionadas.

2 METODOLOGIA

Trata-se de um trabalho epidemioldgico descritivo e retrospectivo, com abordagem
quantitativa, realizado através da coleta de dados provenientes do Sistema de Informacao de
Agravos de Notificagdo (SINAN).O Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdao
(SINAN) € uma ferramenta essencial no Brasil para o registro e acompanhamento de doencgas
e agravos de notificagdo compulsdria, ou seja, aqueles que por lei devem ser comunicados as
autoridades de sadde publica. O SINAN foi desenvolvido pelo Ministério da Saide com o
objetivo de monitorar a ocorréncia e distribui¢do dessas doengas, contribuindo para a vigilancia
epidemioldgica e o planejamento de politicas publicas de satide.

A populagdo do estudo foi composta por todos os casos confirmados de sifilis
congénita, 38 casos no periodo de janeiro de 2019 a dezembro de 2023, residentes no polo
regional de Canindé, pois este tem Hospital maternidade de referéncia para parto da regido, e
que estavam registrados no SINAN. Foram excluidas as fichas de notificacdes duplicadas, que
ndo apresentaram ano de notificagdo, com dados ilegiveis e casos de sifilis congénita fora do
periodo de estudo.

Para a investigacdo da sifilis congénita foram analisadas as seguintes caracteristicas
referentes a mae: idade, raca/cor, escolaridade, endereco residencial, realizacdo do pré-natal,
momento do diagndstico da sifilis materna, realizacao de teste treponémico, realizacio de teste
ndo treponémico , titulacdo adequacgdo do tratamento para a sifilis materna e o tratamento do
parceiro da gestante. Além disso, foram investigadas as caracteristicas sociais, assistenciais e
diagndsticas relativas aos casos de criangas, compreendendo: idade, sexo, raca/cor, endereco
residencial, presenca de sinais e sintomas, realizagdo do teste ndo treponémico (sangue
periférico e liquor), titulacdo,diagnostico clinico, sinais e sintomas como ictericia, anemia,
esplenomegalia, osteocondrite, rinite mucosanguinolenta, hepatomegalia, lesdes cutaneas,
pseudoparalisias e outros, radiografia de ossos longos, esquema de tratamento prescrito a
crianca e evolugdo do caso.
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O célculo da incidéncia de casos de sifilis congénita foi realizado com a utiliza¢do do
nimero de casos de sifilis congénita e o nimero de nascidos vivos, a partir da equacdo de
incidéncia dos casos (nimero de casos novos da doenga dividido pelo nimero de nascidos
vivos e multiplicado por mil). Os dados coletados foram tabulados e organizados em planilhas,
seguidos pela criagdo de gréficos descritivos para visualizar a distribui¢cao dos casos ao longo
do tempo, por faixa etdria, escolaridade, zona de residéncia e outros fatores relevantes. Foi
realizada a andlise estatistica descritiva para apresentar a distribuicdo dos casos de sffilis
congénita. As varidveis categdricas foram descritas por frequéncias absolutas e relativas, e os
dados foram apresentados em graficos e tabelas.

Foi realizada uma revisao bibliografica abrangente sobre sifilis congénita, com base em
52 artigos cientificos selecionados em bases de dados relevantes (ex.: PubMed, SciELO,
LILACS). A revisdao focou nos aspectos epidemioldgicos, diagndsticos, terapéuticos e
preventivos da sifilis congénita.

O estudo respeitou a confidencialidade dos dados, garantindo o anonimato dos
individuos. A pesquisa foi conduzida em conformidade com as normas éticas vigentes,
utilizando apenas dados publicos e sem identificacdo dos participantes.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Na anélise dos dados sobre Sifilis Congénita no municipio de Canindé, no periodo de
2019 a 2023, € possivel identificar algumas tendéncias e pontos importantes para discussao,
tanto em relagdo ao nimero de casos anuais quanto ao perfil das mulheres afetadas.

1-Comparacao dos Casos por Ano

Observa-se uma variacdo significativa no nimero de casos notificados ao longo dos
cinco anos analisados. Em 2019, o municipio apresentou o maior nimero de notificacoes, com
12 casos, representando um possivel pico na incidéncia da doenca. Nos anos seguintes, o
numero de casos parece ter diminuido, atingindo um minimo de 4 casos em 2022, o que pode
refletir acdes de controle e prevencdo mais efetivas ou uma subnotificacdo dos casos,
considerando as dificuldades em acessar os servicos de satide durante a pandemia de COVID-
19. Em 2023, nota-se um aumento para 9 casos, o que pode sugerir um relaxamento nas
medidas preventivas ou maior cobertura de testes e diagndstico.

Essa flutuacao pode estar relacionada a diversos fatores, como mudangas nos protocolos
de atendimento a gestante e ao recém-nascido, variagdes na qualidade e frequéncia do
acompanhamento pré-natal, e o impacto de campanhas de conscientiza¢do sobre a sifilis e
outras infec¢des sexualmente transmissiveis.

2-Perfil Etario das Mulheres Acometidas

Os dados do SINAN também revelam o perfil etario das maes cujos filhos foram
diagnosticados com sifilis congénita, indicando maior prevaléncia entre mulheres jovens. Do
total de 38 casos notificados, 9 envolviam maes menores de 18 anos, o que reflete uma questao
critica: a vulnerabilidade de adolescentes ao desenvolvimento da infec¢do, possivelmente
associada a falta de informacdo adequada e ao limitado acesso a servigos de saude reprodutiva.
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A faixa etaria de 18 a 24 anos concentrou o maior nimero de casos (11 mulheres),
reforcando a importancia de intervencdes focadas em jovens adultos. Mulheres nessa faixa
etaria, muitas vezes em fase de constru¢do de vida familiar e profissional, podem enfrentar
barreiras no acesso ao pré-natal adequado ou no uso de métodos contraceptivos eficazes.

Nas faixas etdrias subsequentes, os nimeros comec¢am a diminuir, com 9 casos entre
mulheres de 25 a 29 anos, 4 casos de 30 a 34 anos, e 2 casos de 35 a 39 anos. Apenas 3 casos
envolveram mulheres acima de 40 anos. Essa distribui¢ao etéria indica que, embora a sifilis
congénita afete mulheres de todas as idades, hd uma maior concentracdo em grupos mais
jovens, sugerindo que estratégias de prevencao devem ser direcionadas especialmente para esse
publico.

A reducgdo observada nos casos entre 2019 e 2022 poderia ser interpretada como um
indicativo de melhorias nas politicas publicas de saide e no pré-natal em Canindé. No entanto,
o aumento registrado em 2023, apds a queda gradual, acende um alerta para a necessidade de
reforcar as acdes de prevencao e rastreamento, especialmente nas populacdes mais vulneraveis,
como as adolescentes e jovens adultas.

A distribui¢@o dos casos entre as diferentes faixas etdrias reforca a necessidade de um
olhar mais atento a saude sexual e reprodutiva de mulheres mais jovens. A introdugdo de
programas educativos sobre doencas sexualmente transmissiveis, o aumento da acessibilidade
a exames de rotina e a ampliacdo do uso de métodos contraceptivos, como a camisinha, sdo
medidas essenciais para a reducdo continua da sifilis congénita.

Além disso, a vulnerabilidade de adolescentes gravidas a doengas como a sifilis sugere
que devem ser criadas politicas publicas voltadas ao acompanhamento mais préximo dessas
jovens, oferecendo suporte psicoldgico, social, e educacional, além de atencio obstétrica
especializada.

Os dados do estudo revelam que, apesar de uma reduc¢do inicial nos casos de sifilis
congeénita ao longo do periodo de andlise, ainda hé desafios a serem enfrentados. O aumento
registrado em 2023 aponta para a importancia de uma vigilancia continua e de acOes de saude
publica que foquem na educagdo sexual e na acessibilidade aos servicos de saude,
principalmente para os grupos mais vulneraveis, como adolescentes e jovens adultos.

O perfil etdrio das maes afetadas também demonstra que, embora a sifilis congénita seja
um problema distribuido em vdrias faixas etérias, as acOes preventivas devem ter um foco
especifico nas adolescentes e mulheres jovens, visto que representam uma parte significativa
dos casos. Isso implica a necessidade de estratégias mais robustas de educacio e prevencao
voltadas para essas populagdes, além de um fortalecimento do acompanhamento pré-natal em
todas as idades.

O municipio de Canindé, além de ser o principal foco do estudo sobre sifilis congénita,
desempenha um papel central como polo da 5° Regido de Saude do Estado do Ceara,
abrangendo os municipios de Boa Viagem, Caridade, Itatira, Madalena, e Paramoti. Por conta
de sua estrutura de satide e a presenca da Maternidade Sao Francisco, referéncia para a regido,
muitos dos partos sdao concentrados em Canindé, mesmo que as maes sejam residentes de outros
municipios.

3-Distribuicao de Casos por Municipio
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Dos 38 casos de sifilis congénita notificados entre 2019 e 2023, 26 ocorreram em
mulheres residentes em Canindé, representando mais de 50% dos casos, o que se explica tanto
pela densidade populacional do municipio quanto pelo fato de que a maternidade de referéncia
regional se encontra nele. Os demais casos estdo distribuidos entre os municipios de Boa
Viagem (4 casos), Caridade (3 casos), Itatira (3 casos), e Paramoti (2 casos).

Essa distribuicdo geogréfica reflete ndo apenas as diferencas populacionais entre os
municipios, mas também possivelmente questdes ligadas ao acesso aos servigos de saude,
principalmente pré-natal, em &reas mais periféricas. Municipios menores e com menor
infraestrutura de saide podem enfrentar desafios maiores no rastreamento e no controle da
sifilis entre gestantes.

4-Distribuicao entre Zonas Urbana e Rural

Outro aspecto importante a se destacar € a divisdo entre os casos provenientes da zona
urbana e da zona rural. Dos 38 casos, 22 envolveram mulheres residentes na zona urbana,
enquanto 16 eram da zona rural. Isso indica que, embora a maioria dos casos ainda ocorra na
zona urbana, hd uma propor¢ao considerdvel de mulheres da zona rural sendo afetadas. A
vulnerabilidade da populacdo rural pode ser explicada por fatores como menor acesso aos
servigcos de saudde, dificuldades de transporte, € menor cobertura de programas preventivos.

5- Perfil Ocupacional e Educacional das Mulheres

O perfil ocupacional das maes diagnosticadas com sifilis congénita revela um panorama
social e econdmico que também contribui para a compreensao do problema. Das 38 mulheres
afetadas, 21 sdo agricultoras, um reflexo direto da predominéncia de atividades agropecuérias
nas areas rurais de Canindé e seus municipios vizinhos. A baixa escolaridade, muitas vezes
associada a atividades de subsisténcia e trabalho informal, pode estar relacionada a falta de
conhecimento adequado sobre a prevencdo de doencas sexualmente transmissiveis € ao acesso
limitado aos servicos de saude. Além disso, 6 das mdes eram estudantes, o que pode indicar a
necessidade de intervencdes educativas mais especificas em escolas e ambientes de formacao
para jovens.

A distribuicdo educacional reforca a hip6tese de que a baixa escolaridade esté associada
a um maior risco de exposicao a sifilis congénita. Entre as mulheres notificadas, 1 era
analfabeta, 5 estudaram de 1* a 4* série incompleta, 4 completaram a 4° série, 12 nao concluiram
o ensino fundamental, e apenas 4 completaram o ensino médio. Esse cendrio sugere que o nivel
de instrucdo tem impacto direto na compreensao e adesdao a medidas preventivas, como 0 uso
de preservativos e a busca por acompanhamento pré-natal.

A falta de informacao registrada na ficha de notifica¢io sobre a ocupacdo de 8 mulheres
e sobre o nivel educacional de 7 delas revela, ainda, uma lacuna importante na qualidade das
informacodes coletadas. Esse tipo de incompletude pode prejudicar a elaboragdo de estratégias
mais direcionadas de combate a doenca, j4 que a identificacdo correta dos fatores de risco
socioecondmicos e educacionais € essencial para o planejamento de intervencdes de satde
publica mais eficazes.

A partir desses dados, podemos concluir que o contexto regional de Canindé€ influencia
diretamente o numero de casos de sifilis congénita. Como municipio polo da 5* Regido de
Saude, € esperado que haja um maior nimero de notificagdes, visto que muitas gestantes da
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regido sdo atendidas na Maternidade Sdo Francisco. Isso pode causar uma concentragdo dos
casos notificados em Canindé, apesar de muitas maes serem origindrias de municipios vizinhos.

A disparidade entre as zonas urbana e rural destaca a necessidade de atencdo
diferenciada para essas populacdes. O acesso aos servigos de saide € mais limitado para as
residentes da zona rural, o que reflete a maior vulnerabilidade dessa populacdo. Investimentos
em infraestrutura de saide e estratégias para melhorar o acesso ao pré-natal nessas areas sdao
fundamentais para a redugdo dos casos.

O perfil socioecondmico das mulheres afetadas revela que a baixa escolaridade e a
predominancia de atividades ocupacionais ligadas a agricultura ou ao trabalho informal sdo
fatores de risco para a sifilis congénita. Isso reforca a importancia de intervengdes educativas
que alcancem ndo apenas as escolas, mas também as comunidades rurais, utilizando estratégias
que considerem o nivel de instru¢do das gestantes.

Os dados analisados sobre os casos de sifilis congénita na 5* Regido de Saude do Ceara,
com foco em Canindé, revelam que a vulnerabilidade das mulheres, especialmente as que
residem em dreas rurais e tém baixa escolaridade, continua sendo um desafio. A concentracio
de casos em Canindé e a prevaléncia entre mulheres jovens e agricultoras apontam para a
necessidade de politicas publicas mais robustas, que combinem educacdo sexual, acesso
ampliado aos servicos de saude, e suporte as mulheres em situacdo de vulnerabilidade.

Dessa forma, € essencial que as intervengdes futuras levem em consideracdo as
diferencas regionais e socioeconOmicas, visando tanto a preven¢do quanto o tratamento da
sifilis congénita de forma mais eficaz e equitativa, especialmente nas populacdes mais
desfavorecidas da regido.

Os dados apresentados refletem um cenario preocupante em relacdo a gestao e controle
da sifilis em gestantes no municipio de Canindé, com implica¢des diretas para a saide materno-
infantil.

6-Adesao ao Pré-Natal:

Dos 38 casos de sifilis notificados, 35 gestantes realizaram o pré-natal, o que demonstra
uma boa adesao inicial ao acompanhamento gestacional, com 92% das mulheres tendo acesso
ao pré-natal. No entanto, 3 casos estdo classificados como "ignorados", o que pode indicar
falhas no preenchimento da ficha de notificacdo ou uma auséncia de acompanhamento formal.
A adesao ao pré-natal parece alta, mas a qualidade do seguimento deve ser questionada, ja que,
mesmo com o acompanhamento, algumas gestantes ndo foram diagnosticadas a tempo, e as
informacdes ignoradas nas fichas indicam possiveis lacunas no registro.

7- Diagnéstico de Sifilis:

Dos 38 casos:

- 20 (52,6%) foram diagnosticados durante o pré-natal;
- 7 (18,4%) apenas no momento do parto;

- 3 (7,9%) no pés-parto;

- 8 (21,1%) casos ignorados.
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O fato de 52,6% das gestantes terem sido diagnosticadas durante o pré-natal indica que
o programa de rastreamento da sifilis tem um alcance significativo. No entanto, o diagndstico
de 18,4% das gestantes no momento do parto e de 7,9% no pds-parto revela a ocorréncia de
diagndsticos tardios, o que aumenta os riscos de transmissao vertical da sifilis. As 8 fichas com
diagnéstico "ignorado" refletem um problema de subnotificacdo ou falta de dados adequados,
prejudicando o monitoramento epidemiolégico.

8-Tratamento dos Parceiros:

- 9 (23,7%) parceiros foram tratados;

- 12 (31,6%) nédo foram tratados;

- 17 (44,7%) casos de tratamento ignorado.

O percentual de tratamento dos parceiros foi baixo (23,7%), e em quase metade dos
casos (44,7%), o status de tratamento dos parceiros foi ignorado. Isso € preocupante, pois o
tratamento dos parceiros é essencial para a preven¢do da reinfeccio das gestantes e o controle
da disseminacdo da sifilis na comunidade. A ndo adesdo ao tratamento dos parceiros pode estar
relacionada a fatores sociais, culturais ou até falhas no acompanhamento e orientagdo. Além
disso, o alto nimero de ignorados nas fichas sugere que o cuidado com o tratamento dos
parceiros ndo estd sendo adequadamente monitorado.

A baixa taxa de tratamento dos parceiros e a ocorréncia de diagndsticos tardios estao
em linha com outros estudos epidemioldgicos em que a sifilis congénita ainda € prevalente em
areas com barreiras de acesso a satide, ou onde h4 dificuldades no engajamento de parceiros no
processo de cuidado. Estudos sugerem que um dos principais desafios na eliminagdo da sifilis
congénita ¢ a falta de tratamento adequado dos parceiros, algo também evidente neste contexto.

4 CONCLUSAO

O cendrio observado nos casos de Canindé refor¢a a urgéncia de intervencdes mais
eficazes no pré-natal, com foco no diagndstico precoce e no tratamento tanto das gestantes
quanto de seus parceiros. O estudo revela que a maioria das gestantes foi diagnosticada durante
o pré-natal, mas ainda hd um nimero significativo de diagndsticos tardios, evidenciando a
necessidade de melhorar a adesdao ao pré-natal e a qualidade desse acompanhamento. A
educacdo continuada das equipes de saude, a melhoria no preenchimento das fichas de
notificacdo e o fortalecimento das acdes de controle de doencas sexualmente transmissiveis
(DSTs) sdo essenciais para o combate a sifilis congénita no municipio.

Apesar de o diagndstico precoce nos recém-nascidos ter sido majoritario, garantindo
um bom progndstico para a maioria, lacunas no tratamento adequado e a alta taxa de
informacdes ignoradas nos registros comprometem o sucesso das intervencdes. A falta de
tratamento em alguns casos e a ocorréncia de um Obito ressaltam a gravidade da situagdo,
reforcando a necessidade de vigilancia constante, uma assisténcia neonatal mais rigorosa e uma
atuacdo mais eficaz para evitar desfechos negativos.

A ampliacdo da cobertura e qualidade do pré-natal, o incentivo ao tratamento dos
parceiros e a melhoria nos sistemas de notificacdo sdo medidas fundamentais para reduzir a
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transmissdo vertical da sifilis em Canindé, assegurando melhores resultados para as gestantes
e recém-nascidos.
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