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INTRODUGCAO: Embora o Programa de Monitoria (PM) seja amplamente acessivel nas
universidades brasileiras, hd poucas pesquisas sobre seu impacto no ensino. Na
Faculdade Estacio, o PM na disciplina de Histologia I do primeiro periodo de Medicina,
utiliza atividades como simulados, revisdes e gamificacdo. Essas estratégias tornam o
estudo mais didatico, despertam o interesse dos alunos e contribuem para o
desenvolvimento académico e profissional dos discentes, além de promover habilidades
docentes.OBJETIVO: Relatar a experiéncia do monitor da disciplina de Histologia I sobre
as atividades integrativas aplicadas. METODO: Este trabalho é um relato de experiéncia
do monitor da disciplina de Histologia I, no periodo de 2024.2 com carga horaria de 12
horas semanais na Faculdade de Medicina Estacio em Canindé. As monitorias sdo
organizadas em concordancia com o professor orientador, considerando as necessidades
especificas da disciplina. O monitor participa das aulas tedricas e auxilia em laboratério,
contribuindo para o aprimoramento do conhecimento dos discentes monitorados. No
laboratorio, as atividades incluem revisao das laminas histologicas apresentadas durante
as aulas, simulados para reforcar a compreensao dos alunos monitorados e aplicacao de
gamificacdo como Kahoot para reforcar o conteudo teérico. O monitor organiza uma
atividade simulando a avaliagao pratica da disciplina. Laminas histoldgicas sao dispostas
em bancadas, com marcadores (como placas numeradas ou alfinetes) para identificar
tecidos e estruturas celulares, e os alunos tém 1 minuto para identificar e responder
sobre a estrutura demarcada. RESULTADOS E DISCUSSAO: O PM de Histologia I foca
em superar os desafios dos alunos através de atividades integrativas como o uso de
Kahoot e simulados laboratoriais. Essas ferramentas dinamicas tornam o aprendizado
mais envolvente, facilitando a assimilagdo dos contetudos. As revisées com simulados
permitem que os alunos fixem melhor o conhecimento e identifiquem areas de
dificuldade, enquanto o Kahoot promove uma abordagem ludica para reforgar os temas
estudados. Essas atividades contribuem para resultados mais positivos nas avaliagoes e
tornam o processo de ensino mais eficiente e interativo. CONCLUSAO: O PM beneficia
tanto o monitor quanto os alunos monitorados, promovendo desenvolvimento educacional
para ambos. O monitor ganha a experiéncia valiosa que contribui para seu progresso
académico e profissional futuro.
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