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Introducao: As Infecgoes Sexualmente Transmissiveis (IST) sao causadas por virus,
bactérias ou outros microrganismos, e transmitidas, principalmente, por meio do contato
sexual, com uma pessoa que esteja infectada. Umas das formas de prevenir a IST é a
realizacdao de agoes educativas e a promogao da sadde, cujo é uma fungao essencial dos
Agentes Comunitarios de Saude. Objetivos: Relatar a experiéncia vivenciada durante a
capacitagdo aos agentes comunitarios de saude da unidade basica de saude de Alto
Guaramiranga do municipio de Canindé. Metodologia: Na exposicao, foram abordados
detalhes sobre as principais ISTs, incluindo diagnostico, agente causador, sintomas,
tratamento e prevencao e houve uma participagao ativa dos Agentes Comunitarios de
Saude, houve a aplicacdo de um teste inicial, 10 questdes abertas, para avaliar o
conhecimento prévio dos participantes sobre a tematica, logo apds iniciamos a
capacitacao sobre IST. Ao final da capacitagao, as duvidas foram sanadas e aplicamos um
pos-teste para avaliar a eficacia da capacitagao e o impacto do conhecimento adquirido.
Relato de Experiéncia: A realizacao do trabalho foi produtiva, a orientadora Kamily ja
possui formacao na area da saude e tem experiéncia com agentes, o que permitiu sanar
as duvidas e ter um didlogo claro com todos, assim como os outros membros da equipe
absorveram também conhecimento durante a apresentacdao. Houve uma participagao
ativa dos Agentes Comunitédrios de Saude, interagindo constantemente, tirando davidas e
compartilhando suas experiéncias no campo relacionadas a tematica de ISTs, relataram
experiéncias dos acompanhamentos de pacientes com HIV, problemas psicolégicos
oriundos de descobertas de ISTs, vacinas, relataram poucos elementos de capacitacao
ofertados pelos gestores para o seu desenvolvimento. Conclusoes: O engajamento e
participacao ativa da equipe evidenciaram o interesse e o comprometimento dos
profissionais em adquirirem conhecimento para promover a saude e o bem-estar da
populacgao atendida e possibilitou a conclusao de que a educagao em saide é um recurso
que promove desenvolvimento individual do profissional e uma rede comunitéria
competente e resolutiva.
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