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REIS

INTRODUÇÃO:  O  derrame  pleural  é  uma  condição  clínica  prevalente  e  complexa
caracterizada pelo acúmulo anormal de fluido na cavidade pleural, que é o espaço virtual
entre as membranas pleurais visceral e parietal que envolvem os pulmões e revestem a
parede torácica,  respectivamente.  Esta  condição pode ser  aguda ou crônica  e  pode
resultar  de  uma  ampla  variedade  de  etiologias,  incluindo  processos  inflamatórios,
infecciosos, neoplásicos, traumáticos, metabólicos, e doenças de base como insuficiência
cardíaca, doenças autoimunes e doenças pulmonares. OBJETIVO: Analisar os estudos
disponíveis  sobre  a  incidência  de  derrame  pleural  na  enfermaria  do  Hospital  São
Francisco em Canindé. METODOLOGIA: Para investigar a incidência de derrame pleural
na enfermaria do Hospital São Francisco em Canindé foi realizada uma coleta de dados,
através de uma revisão literária integrativa, com base no autor Rother (2018). Para isso,
foram adotados passos metodológicos,  começando pela identificação do problema de
pesquisa: a incidência específica dessa condição em um contexto hospitalar específico.
RESULTADOS:  Primeiramente,  foi  observada  uma  variabilidade  na  incidência  de
derrame pleural entre os estudos incluídos na revisão. Embora alguns estudos tenham
relatado uma incidência relativamente baixa, outros apontaram para uma prevalência
mais elevada dessa condição na enfermaria do Hospital São Francisco. Além disso, a
análise  dos  fatores  associados  à  incidência  de  derrame  pleural  revelou  algumas
tendências  interessantes.  Por  exemplo,  foi  observado  que  a  idade  dos  pacientes
desempenhou um papel importante, com uma maior incidência de derrame pleural em
pacientes mais idosos. Foi observado um aumento na incidência durante determinadas
épocas  do  ano,  possivelmente  associado  a  picos  sazonais  de  doenças  infecciosas
respiratórias ou outras condições ambientais específicas da região. CONCLUSÃO: Nas
considerações finais sobre a incidência de derrame pleural na enfermaria do Hospital São
Francisco em Canindé, é importante ressaltar alguns pontos cruciais. Em primeiro lugar,
é essencial reconhecer que o derrame pleural é uma condição clínica multifacetada e
complexa,  que  pode  ser  causada  por  uma  variedade  de  fatores,  incluindo  doenças
pulmonares, cardíacas, infecciosas e neoplásicas. Portanto, a abordagem diagnóstica e
terapêutica para pacientes com suspeita ou diagnóstico de derrame pleural deve ser
abrangente  e  baseada  em  evidências,  levando  em  consideração  as  características
individuais de cada paciente.
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