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USO DA RADIOLOGIA NA SALA DE TRAUMA - UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA
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Introducao: Médicos avaliam pacientes traumatizados e instituem medidas de
preservagao da vida rotineiramente. A radiologia deve ser utilizada de modo que nao
retarde o tratamento do paciente na sala de emergéncia, mas como um instrumento de
auxilio a melhor pratica médica, o que exige conhecimento a respeito das condutas e
protocolos mais adequados a serem tomados. Objetivo: Realizar uma revisao
bibliografica a respeito do uso da radiologia na sala de trauma. Metodologia: Trata-se
de uma revisdo bibliografica do tipo narrativa, que avaliou artigos nas bases de dados:
Scielo e Lilacs. Os critérios de inclusdo envolveram estudos observacionais, longitudinais,
de carater quantitativo e qualitativo, estudos transversais, estudos retrospectivos, em
portugués, inglés e espanhol, publicados nos ultimo 5 anos. Os critérios de exclusao
foram artigos publicados em anais de congresso, teses, dissertagoes e artigos revisionais.
Foram encontrados trés artigos que compoem a amostra. Ademais, utilizou[Jse a décima
edicao do Suporte Avancado de Vida no Trauma (ATLS). Resultados: Radiografias de
coluna e extremidades, tomografia computadorizada da cabega, térax, abdome e coluna,
broncoscopia e outros, sao exemplos de procedimentos radioldgicos realizados em caso
de trauma. As imagens obtidas por técnicas de raio x simples de térax, pelve, coluna
vertebral e abdome, nas suas diversas incidéncias ainda tém papel importante na
avaliacdo do paciente politraumatizados. Achados bibliograficos sugerem que a inclusao
das vértebras cervicais superiores em tomografias computadorizadas (TC) realizadas em
idosos, melhora a deteccao de lesoes potencialmente fatais. As imagens obtidas por
tomografia computadorizada ou ressonancia nuclear magnética auxiliam, sobremaneira,
na obtengao de imagens precisas das lesoes traumaticas, porém tém uso contraindicado
em pacientes instaveis, o que limita sua aplicagdo na sala de trauma. O ultrassom tem
ganhado grande espago em emergéncias, principalmente com a abordagem point-of-care
ultrasound (POCUS). Técnicas de imagem possibilitam avaliacdao precisa da localizacao
de lesdes, direcionando a um diagndstico mais acurado e ao melhor tratamento reduzindo
a morbimortalidade dos pacientes. Conclusao: A radiologia é utilizada em diversos tipos
de casos traumaticos, sendo fundamental para melhora do diagndstico e tratamento
adequado das lesoes, com uso cada vez maior do ultrassom na sala de trauma.

Palavras-chave: TRAUMA; RADIOLOGIA; EXAME DE IMAGEM

DOI: 10.55811/jocec2023-2/27512



