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Introdução:  A  doença  hipertensiva  específica  da  gestação  (DHEG),  engloba  pré-
eclâmpsia, a qual é uma entidade clínica que apresenta importantes complicações que
implicam em mau prognóstico materno-fetal. Os dados do Ministério da Saúde mostram a
hipertensão  na  gestação  como  a  maior  causa  de  morte  materna  no  país,  sendo
responsável  por  cerca  de  35%  dos  óbitos  com  uma  taxa  de  140  -  160  mortes
maternas/100.000 nascidos vivos. Objetivo: Analisar publicações acerca de estudos de
casos envolvendo situações de pré-eclâmpsia. Metodologia:  Trata-se de uma revisão
integrativa  da  literatura  realizada  por  meio  da  Biblioteca  Virtual  de  Saúde  (BVS),
intermediadas pelos descritores em ciências da saúde (Decs): “Pré-Eclâmpsia” e “Estudo
de Caso”, estes foram cruzados deliberadamente pelo operador lógico booleano “AND”
com critérios de inclusão: artigos publicados em língua portuguesa, relato de caso, que
refletem a revisão temática e integrativa de artigos publicados e indexados nas bases de
dados nos últimos 10 anos. Resultados: Como resultado da busca foram encontrados 3
artigos, sendo 1 excluído por não se enquadrar nos critérios de inclusão. Os anos de
publicação foram 2015 e 2018, ambos estudos de casos onde um discutiu um caso clínico
de  gestante  com  síndrome  de  Vogt-Koyanagi-Harada  (SVKH)  associada  com  pré-
eclâmpsia  (PE)  grave  e  o  outro  descreveu  um caso  de  Síndrome  da  Encefalopatia
Reversível Posterior em gestante diagnosticada com eclâmpsia tardia, bem como seu
manejo clínico. Percebe-se com os estudos que a assistência a gestantes com situações
clínicas raras requer a construção de cuidados ampliados, com intervenções direcionadas
para obtenção de resultados positivos e melhoria da qualidade de vida. Conclusão: Os
estudos apontam que uma vez adequadamente diagnosticada e tratada,  a  eclâmpsia
apresenta  evolução  satisfatória.  Evidencia-se  também a  carência  de  publicações  de
estudos de caso nessa temática.
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