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Introducgao: A experiéncia da monitoria académica é um recurso valioso para o
aprendizado dos alunos, proporcionando o desenvolvimento de habilidades docentes.
Abordar os topicos da disciplina requer leitura, pesquisa, metodologias de ensino e
recursos interativos para facilitar a compreensdo dos conteudos. O estudo daanatomia
humana desconectado da pratica médica, frequentemente se limita a métodos
tradicionais de ensinoobsoletos. Este relato aborda a experiéncia de monitoria na
disciplina de Anatomia Humana, com foco na neuroanatomia. Objetivo: Relatar a
experiéncia na monitoria da disciplina de Anatomia Humana, destinada aos alunos do
segundo semestre de medicina, com énfase na neuroanatomia. Materiais e Métodos:
Realizamos um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, baseado na vivéncia como
monitor da disciplina de Anatomia Humana no periodo de julho a setembro de 2023. As
abordagens incluiram aulas praticas com pecas cadavéricas e sintéticas no laboratorio de
anatomia, exposicoes dialogadas em sala de aula, estudos direcionados com resolucao de
questdes para promover a fixagao do conteudo. Além do modelo de monitoria tradicional,
utilizamos testes com questoes objetivas e o aplicativo "WhatsApp" para esclarecimento
de duvidasdos discentes. Recorremos também a plataformas como "Kahoot" para
dinamicas e competicoes em sala de aula. Resultados: As metodologias de ensino
tradicionais nas instituicoes de ensino superior podem gerar limitagoes ao aprendizado.
Durante a monitoria, os alunos se sentiram a vontade para questionar os monitores,
fortalecendo o aprendizado mutuo. A utilizagdo de tecnologias, como apresentagoes de
slides e o aplicativo "Kahoot", estimulou o estudo dos conteudos, tornando-o mais
dinamico,complementado por questionarios sobre os topicos abordados. Conclusao: Este
trabalho destaca as vantagens e necessidades da monitoria, realcando o potencial de
desenvolvimento do bindmio monitor-aluno e a promogao da producao cientifica junto ao
docente orientador. A monitoria ndo € apenas uma atividade complementar, mas também
uma oportunidade de iniciacdo a docéncia einovacao nos métodos de ensino. Este
processo enriquece a formacdo académica e prepara os estudantes para futuras carreiras
na area da saude.
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