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RESUMO

O presente trabalho apresenta e discute algumas questdes sobre a importancia da pratica de
territorializacdo no curso de medicina com a participacdo de alunos, professores, agente
comunitario de saude e monitores da disciplina de Satide da Familia. A metodologia utilizada
foi baseada na andlise e debate da realidade encontrada na localidade em torno de uma Unidade
Basica de Saude (UBS) na cidade de Canindé/CE. Essa vivéncia apresentou uma reflexao sobre
questdes socioecondmicas daquela regido. Desse modo, pode-se afirmar a relevancia dessa
experiéncia, visto que o grupo averiguou a importdncia de um amplo planejamento e,
consequentemente, um atendimento das vulnerabilidades locais especificas, possibilitando a
atuacdo do Sistema Unico de Satde (SUS).
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1 INTRODUCAO

O intuito desse devido trabalho ¢ apresentar, de forma objetiva, a experiéncia pratica da
territorializagdo sob ponto de vista da monitoria da disciplina de Saude da Familia do curso de
medicina da Faculdade Estacio de Canindé. Sabe-se que a territorializagdo visa a identificacao
de problemas sociais em torno de uma Unidade Béasica de Satude (UBS) e, consequentemente,
o planejamento de agdes de acordo com o grau de prioridade, objetivando uma melhor
abrangéncia do Sistema Unico de Satude (SUS) (BORGES, 2013). Desse modo, durante o
exercicio académico da monitoria de saude da familia, foi possivel averiguar questdes
socioeconOmicas da regido analisada e apresentd-las aos demais estudantes presentes,
possibilitando um debate acerca da populagdo adscrita da Unidade Basica de Saude (UBS) em
questao.

2 METODOLOGIA

O presente trabalho foi realizado por meio da experiéncia advinda da monitoria de saude
da familia durante a aula de territorializagao realizada nas proximidades da Unidade Basica de
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Saude Jose Pereira da Cruz em Canindé/CE. Os alunos do primeiro periodo do curso de
medicina da Faculdade Esticio de Canindé visitaram esse territorio acompanhados por um
professor, uma agente comunitaria de saide e uma monitora da disciplina de Saude da Familia.
Durante a pratica, o grupo percorreu parte do bairro em questdo, observando a realidade social
da localidade visitada e a monitora presente auxiliou o professor nessa apresentacao.
Posteriormente, houve um debate acerca da moradia, das atividades economicas, do acesso a
saude, do lazer e da educacgdo da populagdo adscrita. Apos a conclusdo do debate, foi feita uma
analise do ponto de vista do grupo.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao explorar essa experiéncia, foi obtido como resultado uma andalise das diversas
opinides encontradas no grupo acerca dessa vivéncia. Os estudantes, o professor e a monitora
puderam debater sobre as atividades econdOmicas, o saneamento basico, a religiosidade, a
violéncia, a educacgdo e as questdes associadas a saide daquela localidade.

A economia era baseada em comércios locais, como pontos de vendas de alimentos,
saloes de beleza e bares. O saneamento basico era precario, ndo estava presente em todas as
residéncias e havia esgoto a céu aberto. As praticas religiosas eram diversificadas, por exemplo,
havia locais de encontro de catolicos, evangélicos e espiritas. A violéncia era presente, porém
foi relatado pela agente comunitdria de satide que os casos violentos haviam diminuido em
virtude da presenca de facgdes criminosas que tomaram o poder do bairro. Ja a saude, apesar
da presenga da Unidade Bésica de Satde José Pereira da Cruz, era precaria em virtude da falta
de recursos e do nimero exacerbado de habitantes que inviabilizava uma ampla assisténcia.

O debate foi pautado em critérios imparciais e teve como base para a discussdo a
precariedade daquela regido, tendo em vista as inimeras vulnerabilidades encontradas
(FARIA, 2013). Desse modo, o grupo, além de discutir sobre a inseguranga socioecondmica,
debateu sobre a importancia da territorializacao, visto que € por intermédio dessa pratica que a
populagdo em torno daquela Unidade Bésica de Satde (UBS) poderd receber os beneficios
sociais de acordo com as vulnerabilidades locais e por meio de uma ag¢do baseada em
prioridades (SILVA, 2019).
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Figura 1. Alunos, professor, monitora e agente comunitario de saide debatendo, em campo,
sobre as questdes socioecondmicas encontradas na localidade.

4 CONCLUSAO

Dessa forma, conclui-se que a pratica de territorializagdo realizada com a presenca de
um professor e um monitor da disciplina de Saide da Familia no curso de Medicina
demonstrou-se relevante, visto que, por meio dessa experiéncia, foi possivel averiguar e debater
de maneira apropriada a realidade social e economica ao redor da Unidade Bésica de Saude
(UBS) em questdao. Os alunos, que sdo futuros profissionais da satide, puderam analisar de
forma presencial as situagdes de satide, moradia, lazer e educagdo daquela localidade, além de
entenderem a necessidade de agdes pautadas em um planejamento prioritario. Portanto, pode-
se afirmar a importancia da pratica de territorializagdo na construcdo académica dos sujeitos
envolvidos com énfase na atuacdo da monitoria de Saude da Familia, pois € um projeto que
busca auxiliar os estudantes no decorrer da disciplina, possibilitando um conhecimento
abrangente.
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