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Introducdo: A leptospirose, causada por bactérias do género Leptospira, € prevalente em regides
tropicais e éreas frequentemente alagadas. No estado de Rondbdnia, Brasil, a vulnerabilidade a
leptospirose é amplificada pelo saneamento bésico inadequado e altos indices pluviométricos.
Objetivos: Este estudo visa verificar a prevaléncia de leptospirose na Amazénia Ocidental para
estabel ecer planos de prevencao e controle eficazes, considerando as particularidades daregido e aata
taxa de mortalidade associada & doenca. M ateriais e M é&odos: Foi realizada uma revisdo bibliogréfica
sistemética, selecionando estudos dos ultimos 15 anos sobre a epidemiologia da leptospirose na
Amazobnia Ocidental, através de bases de dados como Google Académico, ScIELO e PubMed. Foram
aplicados critérios de inclusdo estritos para garantir a relevancia e a qualidade dos dados analisados,
priorizando estudos que detalham mudancgas temporais e variagdes entre localidades especificas.
Resultados: A andlise mostrou que a leptospirose € endémica na regido, com picos durante o periodo
de chuvas, evidenciando uma correlacdo direta entre a frequéncia de alagamentos e surtos da doenca.
A revisdo destacou um aumento no nimero de casos em Porto Velho de 2013 a 2014, com variagdes
significativas entre areas urbanas e ribeirinhas. Foi observado que, de 2007 a 2017, a média anual de
casos na regido Norte foi de 654, com oscilagbes marcadas relacionadas a eventos climaticos
extremos. Conclusdo: A Amazdnia Ocidental abriga uma grande proporcéo da populagéo vulneravel a
leptospirose, especialmente em comunidades ribeirinhas. Os resultados enfatizam a necessidade de
melhorar 0 saneamento basico através da sanitizacdo da agua e controle de vetores, além de considerar
arelocacdo das familias em &reas de alto risco. A implementac&o de politicas baseadas na abordagem
de Saude Unica, que integra acdes interdisciplinares e intersectoriais, é crucial para a reducéo da
casuistica de leptospirose na regido. As barreiras para a realizacdo dessas intervencdes incluem
limitacBes de recursos, necessidade de coordenagdo entre multiplas agéncias governamentais e a
resi sténcia das comunidades as mudancas, especia mente em relagéo a rel ocacao.
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