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Introducédo: A tuberculose (TB) é uma doenca infectocontagiosa que persiste como um grave
problema de salide publica no Brasil e no mundo, especialmente em populagdes vulnerdveis. O manejo
eficaz da doenca enfrenta desafios relacionados a adesdo ao tratamento e ao acesso ao diagndstico
precoce. Nesse contexto, a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) emerge como uma
ferramenta essencial para estruturar o cuidado, promover aidentificacdo precoce de casos e fortalecer
o vinculo entre o paciente e a equipe de salide. A SAE facilita aimplementacéo de agdes humanizadas
e individualizadas, que abordam ndo apenas 0s aspectos clinicos, mas também sociais e emocionais
dos pacientes, sendo essencia para melhorar os indices de cura e propagacdo da doenga. Objetivo:
Identificar a aplicacdo da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) no manegjo da
tuberculose. M etodologia: O estudo trata-se de uma revisdo bibliogréfica realizada na base de dados
Google Académico. Foram utilizados 7 trabalhos consonantes ao tema publicados nos Ultimos 10
anos. Resultado: Os estudos demonstram a importancia da assisténcia da enfermagem para com 0s
portadores de tubercul ose, ja que contribuem para o combate a doenca assumindo o papel de educador
ressaltando a importancia da educagdo sanitaria com o esclarecimento de dividas ou fornecimento de
atendimento integral, individual, humanizada e o manejo sistematico e organizado dos portadores da
TB. Conclusao: Portanto, a enfermagem é essencial no combate a tuberculose, promovendo cuidados
integrados e humanizados. Assim, estratégias como visitas domiciliares e educacdo em salde
garantem adesdo ao tratamento e controle da transmissdo. Desse modo, conclui-se que valorizar e
capacitar esses profissionais € indispensavel parafortalecer a saide.
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