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AÇÃO EDUCATIVA SOBRE HEPATITES VIRAIS
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Introdução: As hepatites são provocadas por diferentes vírus, que têm em comum o fato de infectar as
células do fígado, mas que apresentam características epidemiológicas, clínicas e laboratoriais
distintas. As hepatites constituem  a segunda principal causa de mortalidade por agentes infecciosos no
planeta. No intuito de promover a saúde, é essencial levar informação para a população e assim
conscientizar as pessoas sobre tais enfermidades para que elas possam se prevenir e buscar ajuda
assistencial quando necessário. Objetivo: Desenvolver ação educativa voltada à comunidade. Relato
de experiência: Alunos do programa de pós-graduação em Ciências da Saúde e Biológicas da
Universidade Federal do Vale do São Francisco produziram um folder com informações pertinentes a
patologia (hepatite B e C), descrevendo sobre o que é, causas, epidemiologia, diagnóstico,
transmissão, sintomas e tratamento. Durante a abordagem foi explicado sobre os principais aspectos da
doença e depois foi entregue o folder. A ação foi desenvolvida em dois municípios distintos. A
primeira ação foi realizada em uma sala de espera na Unidade Básica de Saúde da Família, Igara II,
localizada no município de Senhor do Bonfim, distrito de Igara. A segunda ação foi realizada na
cidade de Petrolina, no bairro Alto do Cocar, pelas ruas e também na Unidade Básica de Saúde do
mesmo bairro. Durante a execução da ação, notou-se que boa parte dos participantes não conheciam a
respeito da doença, ressaltando a necessidade dessas ações na sociedade em prol de aprimorar a saúde
da população. Conclusão: As ações em saúde desempenham um papel crucial no fortalecimento do
vínculo entre a academia e a sociedade, gerando benefícios em diversas dimensões. Sua importância
pode ser destacada pela promoção da saúde pública, redução de desigualdades em saúde, formação
prática dos estudantes, produção e validação de conhecimento, desenvolvimento do papel social da
universidade, educação em saúde e estímulo ao empoderamento comunitário.
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