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O IMPACTO DA TUBERCUL OSE NO SISTEMA CARCERARIO BRASILEIRO
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Introducéo: A tuberculose (TB) é uma doenca infecciosa que persiste como problema global de salde
publica, especialmente em contextos vulneréveis como o sistema carcerario. A populacéo privada de
liberdade (PPL) no Brasil, representando menos de 1% da populacdo geral, possui um risco 29 vezes
maior de adoecer por TB. Essa alta incidéncia reflete as condi¢bes de superlotacdo, ventilacdo
inadequada, m& nutricdo e acesso limitado a servicos de salde nas prisdes. Além disso, a TB no
sistema carcerdrio impacta trabalhadores penitenciérios, visitantes e comunidades que recebem ex-
detentos, reforcando seu caréter de problema de salde publica. Objetivo: Investigar o impacto da
tuberculose nas prisbes brasileiras, relacionando os fatores médicos, sociais e estruturais que
influenciam a disseminagdo da doenga. M etodologia: Foi realizada uma revisao bibliogréfica em
bases como PubMed, SciELO e Google Academy, entre maio e outubro de 2024, utilizando os
descritores “tuberculose”, “prisdo” e “sistema carcerario”, com filtros de artigos publicados entre 2015
e 2024. Foram analisados estudos relevantes em portugués e inglés sobre a incidéncia, transmissdo e
estratégias de controle da TB em prisdes. Resultados: A andlise destacou que a superlotacéo, a
ventilacdo inadequada e a falta de triagem sistemética sdo fatores que promovem a disseminacdo da
TB nas prisdes. Além disso, a negligéncia no tratamento de salide e a auséncia de politicas publicas
eficazes agravam o quadro. Ex-detentos apresentam risco elevado de contrair TB, perpetuando o ciclo
de transmissdo. A implementacdo de estratégias como triagem ao ingresso no sistema prisional,
melhoria da infraestrutura e continuidade do tratamento apés a libertacdo mostrou potencial para
reduzir significativamente a incidéncia de TB. Conclusdo: A tuberculose no sistema carcerario
brasileiro exige uma abordagem integrada que inclua infraestrutura adequada, politicas de salide
eficazes e conscientizacdo, garantindo néo apenas a sallde dos detentos, mas também a protecdo da
salide publica.
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