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Introducao: A tuberculose e a fibrose pulmonar sao duas patologias respiratérias que,
apesar de terem origens distintas, frequentemente apresentam desafios diagnosticos e
terapéuticos semelhantes. A tuberculose é uma infec¢do bacteriana cronica causada pelo
Mycobacterium tuberculosis, enquanto a fibrose pulmonar é uma condigao caracterizada
pelo espessamento e cicatrizagao do tecido pulmonar, frequentemente de origem
idiopatica. Ambas as condi¢cOes podem levar a sintomas respiratorios significativos e
podem ser confundidas devido a suas apresentacoes clinicas sobrepostas, especialmente
em mulheres, que podem ter manifestagoes diferentes em comparacao aos homens, como
a prevaléncia variada e a resposta imune diferenciada. Objetivo: Analisar as diferencas
no diagndstico diferencial e nas abordagens cirirgicas para tuberculose e fibrose
pulmonar, considerando suas implicagoes especificas para mulheres e os avancgos nas
técnicas e diretrizes recentes. Metodologia: Utilizou-se a metodologia PRISMA para a
revisao de literatura, realizando a busca nas bases de dados PubMed, Scielo e Web of
Science. Foram aplicados os descritores "Tuberculose Miliar", "Asbestose", "Diagndstico
Clinico", "Cirurgia Geral de Emergéncia" e "abordagem clinica". Artigos publicados nos
ultimos 10 anos foram selecionados com base em critérios de inclusdao e exclusao
especificos. Resultados: A analise revelou que, no diagndstico diferencial, a distingao
entre tuberculose e fibrose pulmonar pode ser desafiadora devido a sintomas
semelhantes como tosse persistente e dispneia. Estudos indicaram que a tuberculose
frequentemente apresenta sinais de infiltrado pulmonar em radiografias e testes de
escarro positivos, enquanto a fibrose pulmonar é identificada por alteragoes tipicas em
tomografia computadorizada e testes funcionais pulmonares. O tratamento cirargico foi
discutido principalmente para fibrose pulmonar, incluindo o transplante pulmonar,
enquanto a tuberculose é tratada com regimes antibioticos prolongados. O impacto da
doenca em mulheres foi destacado em relacao a apresentacao clinica e adesao ao
tratamento. Conclusao: A revisao evidenciou a necessidade de uma abordagem precisa
no diagnostico diferencial entre tuberculose e fibrose pulmonar, com uma atencao
particular para a variabilidade nas apresentacdes clinicas em mulheres. Embora o
tratamento cirirgico seja mais relevante para fibrose pulmonar, o tratamento eficaz da
tuberculose continua sendo crucial para a resolugao completa da infec¢ao. A combinacao
de estratégias diagnodsticas apropriadas e conhecimento atualizado sobre tratamento
contribui para melhores desfechos clinicos.
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