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Introducao: A malédria é uma doenca infecciosa causada pelo Plasmodium, um tipo de
protozoario transmitido pela fémea infectada do mosquito Anopheles. No passado, o
percentual da populagao brasileira infectada ja chegou a 20% do total e era uma doenca
endémica de quase todos os estados do Brasil, exceto o Rio Grande do Sul. Devido as
medidas para controle da disseminac¢ao e dos vetores da doenca, anos depois a malaria
passou a ser uma doenca endémica apenas na regiao Norte. Apesar de se tratar de uma
doenca febril aguda, a malaria é considerada um grave problema de satde publica no
Brasil e no mundo devido seu alto impacto na morbimortalidade. Objetivos: Este estudo
tem como objetivo elucidar o perfil clinico e atual situagao epidemiol6gica da malaria no
Brasil. Metodologia: O estudo foi desenvolvido por meio de uma revisao integrativa da
literatura médica, utilizando a base de dados da Biblioteca Virtual em Saide para busca
por artigos. Para a pesquisa bibliografica, foram utilizadas as seguintes palavras-chave:
“Maléria”, “Clinica” e “Epidemiologia”. Foram escolhidos 2 artigos, publicados no
intervalo de 2021 a 2024 para composicao do trabalho. Resultados: As manifestagoes
clinicas da maldria sdo variaveis, porém envolvem uma triade classica de febre, calafrios
e cefaleia. No entanto, sintomas como astenia, mialgia, sudorese, nausea e tontura
podem fazer parte a apresentacdo clinica da maldria. Em casos complexos, pode haver
dor abdominal e reducao do nivel de consciéncia do paciente, sobretudo nos casos de
maldaria cerebral. Atualmente, em termos de epidemiologia, a maladria é encontrada
sobretudo na regidao Amazonica, onde ha registros de cerca de 90% dos casos de malaria
no Brasil. No entanto, é nas demais regides que é registrada a maior letalidade da
doenca. Conclusao: Conclui-se, portanto, a relevancia clinica da doenga, uma vez que a
maldaria pode evoluir com sintomas leves até acometimento cerebral e dbito. Além disso,
observa-se que, apesar de ser uma doenca endémica da regiao Amazonica nos dias
atuais, é nas demais regides que sdo registrados dbitos por maléria.
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