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Introducao: O Zika é um tipo de arbovirus, transmitido a partir da picada de mosquitos
fémeas infectadas. A maioria dos humanos infectados passam assintomaticos pela doenca
ou apresentam sintomas febris semelhantes as demais arboviroses, como dengue e
chicungunya. No entanto, apds um surto de casos no Brasil em 2015, foram sendo
observadas repercussoes na saude infantil apds o nascimento quando a gestante era
infectada pelo virus. Tais repercussoes ocorrem devido a transmissdo vertical do virus da
gestante para o feto, via transplacentaria. Objetivos: Este estudo tem como objetivo
elucidar as repercussoes na saude infantil da infecgdao por Zika virus na gestacao.
Metodologia: O estudo foi desenvolvido por meio de uma revisao integrativa da
literatura, utilizando a base de dados da SciELO para busca por artigos. Para a pesquisa
bibliogréfica, foi utilizada a seguinte palavra-chave: “Zika virus”, “Repercussoes” e
“Gestagao”. Foram escolhidos 3 artigos, publicados no intervalo de 2020 a 2024 para
composicdo do trabalho. Resultados: Apds diversos estudos, foi observado o carater
teratogénico do Zika virus. Apds o surto de casos do virus em 2015 e o aumento do
numero de nascidos com microcefalia, foi observada a relagdo do Zika com tal alteracgdo
cefalica no recém-nascido. Assim, foi deu-se o nome de Sindrome Congénita do virus Zika
as alteragoes congénitas neuroldgicas, sobretudo a microcefalia. Criancas portadoras da
sindrome possuem um risco elevado de possuirem deficiéncia intelectual e deficiéncias
motoras devido as alteragdes do sistema nervoso central que perduram por toda a vida. O
tratamento para a sindrome inclui medidas paliativas, uma vez que ndo hd cura para a
microcefalia. Conclusao: Conclui-se, portanto, que as repercussoes da infeccao por Zika
virus na gestacdes para a saude infantil sao de extrema relevancia e cabiveis de medidas
publicas, como o controle vetorial, para reducao do nimero de casos.
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