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Introducao: A Sindrome de Guillain-Barré (SGB) consiste em uma
polirradiculoneuropatia inflamatéria de acometimento distal, cuja fisiopatologia esta
associada a processos imunomediados apds quadros infecciosos. A partir de 2020, em
detrimento da pandemia de COVID-19 e a posterior imunizagao contra o SARS-CoV-2,

percebeu-se um aumento no nimero de pacientes com essa neuropatia apds a vacinagao.
Objetivo: Através da literatura existente apds a pandemia do COVID-19, demonstrar que
existe uma relacao de causalidade entre a vacinacado contra o virus SARS-CoV-2 e a
polirradiculoneuropatia conhecida como SGB. Materiais e Métodos: Trata-se de uma
revisao bibliografica no qual os dados foram obtidos pelos sites PubMed, Scielo e Google
Académico, e foram feitas analises e correlagoes acerca das informacoes contidas nos
artigos e relatos de casos referentes ao tema proposto a este estudo. Resultado: A
andlise da literatura revelou a associagao entre a vacinacdo contra a COVID-19 e a SGB
em uma amostra variavel (1 a 132 relatos por estudo), com predominancia na sexta
década de vida e no sexo masculino. Os relatos sao majoritariamente (90%) apos a
primeira dose da vacinagdo, mais enfaticamente com a vacina de DNA. O tempo médio de
vacinagao-sintomas foi de 11 a 12 dias. Os sintomas iniciais de SGB incluiram
principalmente paralisia facial e parestesia, mas também quadriparesia e mialgia. A
elevada porcentagem de envolvimento facial e reduzida taxa positiva de anticorpos anti-
gangliosideos encontrados, podem sugerir uma caracteristica da SGB apds a vacinagao
contra a COVID-19. O liquor negativo para SARS-Cov-2 e auséncia de evidéncias de
infecgdo viral na imuno-histoquimica, revelam que ndo ocorreu uma infecgdo direta dos
nervos periféricos. Ainda que inimeros relatos de casos de SGB apds COVID-19, a unica
evidéncia comprovada para esta associacao é a temporalidade. Isso porque, a relagao
causal entre SGB e vacinacao contra COVID-19 permanece sem comprovagoes.
Conclusao: Pode-se inferir, apds andlise literaria, que apesar de nao comprovada a
relacao entre vacinacao e SGB, observou-se associacao temporal entre a imunizagao e o
desenvolvimento dessa sindrome, acometendo principalmente homens mais velhos.
Entretanto, dados insuficientes indicam que mais estudos para comprovar essa ligacao
S40 necessarios.
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