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IMPORTANCIA DA VACINACAO NA REDUCAO DA INCIDENCIA DE PNEUMONIA
INFANTIL
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Introducao: Quando nascem, os bebés nao tém defesas contra infecgoes externas, e as
vacinas desempenham um papel importante reduzindo os riscos de doencas e garantindo
um crescimento saudavel. Segundo a Organizacdao Mundial da Saude (OMS), a
pneumonia ¢ a maior causa de mortalidade por doencas infecciosas em criangas menores
de 5 anos. O Streptococcus pneumoniae e Haemophilus influenzae tipo b sao os
principais organismos causadores de mortes, e a vacinacao tem se mostrado uma
ferramenta essencial na reducao da incidéncia dessas doengas, transformado
significativamente o panorama da saude infantil. Objetive: Analisar como a vacinacao
reduz os casos de pneumonia em criancas, destacando seus beneficios diretos e indiretos.
Método: o estudo de revisao de bibliografica de artigos publicados entre 2019 e 2024 foi
realizado nas bases de dados: Literatura Latino-americana em Ciéncias da Saude
(LILACS), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e
Scientific Electronic Library Online (SciELO). Os dados foram analisados e sintetizados
para atender o objetivo da pesquisa. Resultado: Apds a introducao das vacinas
pneumocdcicas conjugadas, houve uma diminuicdao substancial nos casos de pneumonia
em criangas menores de cinco anos. Além de prevenir a doenga, reduzir a gravidade dos
casos e diminuir a mortalidade infantil, a vacinacao contribui indiretamente para a
imunidade de grupo, alivia a carga sobre o sistema de satide, reduz auséncias escolares e
gera economia de custos. Esses fatores tornam a vacinacao uma ferramenta essencial
para a saude publica. Conclusao: A imunizacdo é o meio mais eficaz de prevencao, e a
introducao da vacinagao resulta em redugoes acentuadas na pneumonia. A continuidade
dos programas de imunizagao e a ampliacao do acesso as vacinas sao fundamentais para
manter e ampliar esses beneficios. Portanto, politicas publicas que incentivem a
vacina¢ao e promovam a educacao sobre sua importancia sao cruciais para a saude
publica global.
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