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Introdução: A infecção hospitalar (IH) atualmente designada como infecção relacionada
à assistência à saúde (IRAS) é definida como a infecção que o paciente adquire após
internação hospitalar. Nota-se que nos últimos anos o crescimento disseminado de micro-
organismos no âmbito hospitalar foi um dos grandes responsáveis dos altos índices de
internamentos e de mortalidade,  tornando-  se um grave problema de saúde pública
mundial.  Objetivo:  Identificar  através  de  revisões  bibliográficas,  a  importância  da
prevenção  e  controle  da  infecção  hospitalar  no  centro  cirúrgico  pela  equipe  de
enfermagem. Método: Trata-se de uma pesquisa bibliográfica do tipo Revisão Integrativa
da Literatura (RIL). A amostra foi composta de 16 artigos científicos encontrados na qual
foram pesquisados artigos com a palavra-chave “Infecção Hospitalar” nas bases de dados
LILACS e BDENF, sendo estes publicados entre os anos de 2017 a 2022. Resultados:
Para  análise  dos  resultados  mensurou  a  qualidade  da  assistência  de  saúde,  alguns
cuidados importantes da enfermagem e ações para o controle de infecção são de estrema
importância. A higiene das mãos tem sido considerada um dos pilares da prevenção e do
controle de infecções nos serviços de saúde. Estudos indicam que quando os serviços de
saúde  e  suas  equipes  conhecem a  magnitude  do  problema  e  passam a  aderir  aos
programas para prevenção e controle, pode ocorrer uma redução de mais de 70% de
algumas infecções como, por exemplo, as infecções da corrente sanguínea. Conclusão:
Apontam a importância do enfermeiro gerente no controle das infecções hospitalares,
tanto  no  cuidado  do  paciente,  quanto  nas  ações  desenvolvidas  junto  a  equipe  de
enfermagem, espera-se assim contribuir para o trabalho dos enfermeiros na Unidade de
Terapia Intensiva Adulta e no Controle de Infecção Hospitalar.
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