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Introducao: A pneumonia associada a ventilagao mecanica (PAV) é definida como
infecgcdo do parénquima pulmonar, que ocorre apdés o segundo dia de intubacgao
orotraqueal e a instituicao de ventilacdo mecanica invasiva. A PAV em criancas
hospitalizadas é uma preocupacao relevante em unidades pediatricas, dada a
complexidade clinica e a vulnerabilidade desses pacientes. A necessidade de suporte
ventilatorio invasivo amplia o risco de desenvolvimento de PAV, visto que o paciente fica
exposto a microrganismos que podem acessar o trato respiratério, impactando
diretamente os desfechos clinicos. Objetivo: Analisar os impactos do tempo de ventilacdao
mecanica na PAV em UTI Pediatrica. Materiais e Métodos: Trata-se de uma revisao de
literatura, na qual a coleta e andlise de dados foi proveniente da Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) com bases de dados da LILACS e MEDLINE, através dos seguintes
descritores: “Pneumonia”; “Ventilacao”; “Riscos” e “Pediatria”, combinados entre si pelo
operador booleano AND. Foram selecionados como critérios de inclusdo: artigos
disponiveis na integra, nos idiomas portugués, inglés e espanhol, que abordassem a
tematica, publicados nos ultimos cinco anos. Como critérios de exclusao: teses,
dissertacdes, revisoes bibliograficas e estudos repetidos nas bases de dados. Foram
identificados 36 estudos e selecionados 9 estudos para compor esta revisao. Resultados:
Em um estudo sobre a incidéncia de PAV em pacientes pediatricos no periodo de 4 anos,
que necessitaram de suporte ventilatorio invasivo por mais de 48 horas. Verificou-se que,
de um total de 141 criancas avaliadas, apenas 9 desenvolveram PAV. Todavia, mesmo
diante da baixa incidéncia, treinamentos educativos com a equipe de satide asseguram
aprimoramento nas condutas dos cuidados ligados a prevencao de PAV, como observado
em um estudo onde foi avaliado o conhecimento nos protocolos de prevencao através de
um questiondrio. (Antes do treinamento: 20,27 * 4,51, poés-intervengdo imediata: 26,0
3,67, pos-intervencao 3 meses: 23,97 + 4,69.) Conclusao: Os estudos destacam que
embora a PAV seja uma complicacao incomum em pacientes pediatricos, a importancia
de investir em protocolos de prevencao e capacitacao da equipe de saude nao deve ser
subestimada. Portanto, intervencoes educativas para a equipe assistencial garantem a
melhora nas praticas dos cuidados relacionados a prevengao de PAV.
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