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Introducao: A hanseniase é uma doengca infecciosa cronica causada principalmente pelo
Mycobacterium leprae e, raramente, pelo Mycobacterium lepromatosis. Afeta
principalmente pele, nervos periféricos, trato respiratdrio superior e olhos, sendo um
problema significativo de satde publica em varias regioes do mundo, apesar de tratavel e
curavel. Objetivo: Proporcionar uma andlise abrangente e contemporanea sobre a
hanseniase, seu modo de transmissao, manifestacoes clinicas, diagndstico e tratamento.
Metodologia: A pesquisa utilizou dados secundarios das bases PubMed, Scielo e
relatérios da OMS, com os descritores Mycobacterium leprae, Endemia, Epidemiologia,
Sintomatologia e Manejo. Foram encontrados 417 trabalhos, dos quais 10 foram
selecionados para o arsenal bibliografico. Resultados: A hanseniase é uma doencga
infecciosa cronica causada pelos bacilos intracelulares M. leprae e M. lepromatosis, que
afetam a pele e os nervos periféricos. Pode se manifestar como paucibacilar (PB) ou
multibacilar (MB), dependendo da carga bacilar e da resposta imunoldgica do
hospedeiro. Apesar da reducao global da prevaléncia devido a terapia multidrogas
(TMD), a hanseniase ainda é endémica na India, Brasil e Indonésia, com cerca de 200.000
novos casos registrados em 2022, segundo a Organizagcdao Mundial de Saude. A
transmissao ocorre principalmente por goticulas respiratorias, com contato prolongado
sendo um fator de risco. A maioria das pessoas possui imunidade natural. Sem
tratamento, a doenga pode causar complicacoes graves, como deformidades e
incapacidades fisicas, e sua progressdo pode levar anos. Clinicamente, na forma PB,
aparecem manchas hipopigmentadas ou eritematosas com perda de sensibilidade. Na
forma MB, ocorrem noédulos, placas cutaneas e infiltragoes difusas, com
comprometimento neural mais extenso. O diagndstico é clinico e confirmado por
baciloscopia, histopatologia e Reacao em Cadeia da Polimerase (PCR). O tratamento,
realizado com dapsona, rifampicina e clofazimina, dura de 6 a 12 meses, depende da
forma da doenga. O tratamento precoce é crucial para prevenir complicacgdes e
interromper a transmissao. Conclusao: A hanseniase, embora controlavel e curavel,
permanece um desafio de saude publica em areas endémicas. A detec¢do precoce e o
tratamento adequado sao cruciais para a prevencao de incapacidades e a interrupgao da
transmissao. Esforgos continuos em vigilancia, educagdo em saude e pesquisa sdo
necessarios para a erradicagao da doenga.
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