Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.6,N21, 2025

A IV COMORESS0 BRASILEIRD DE

J* ? PRATICAS VETERINARLAS
W IGRAN

RELATO DE CASO: HIPOCALCEMIA E METRITE PUERPERAL EM VACA
JERSEY

JOAO PAULO FACCIN ROSA; IZADORA TANIGUTI DIAS; NATHALIA CAROLINA
DE OLIVEIRA; GUSTAVO ROMERO GONCALVES; ANA LAURA SOUZA LEONEL

RESUMO

A hipocalcemia pos-parto € uma doenca metabolica que aflige bovinos de alta producao leiteira,
especialmente em vacas multiparas da raga Jersey, ocasionada pela grande necessidade de
calcio na fase inicial de lactacdo. Essa doenga ¢ causadora de grandes prejuizos econdmicos,
como a reducdo da producao de leite da vaca afetada, além do aumento de chances de ocorréncia
de doencgas concomitantes, como a metrite, doenca definida como uma inflamagao ¢ infec¢ao
de todas as camadas do ttero, com impacto na saude reprodutiva e economica. O presente relato
trata do caso de uma vaca Jersey multipara, com retengdo de placenta, que apresentou
hipocalcemia, seguida de metrite pds-parto. Inicialmente, o animal encontrava-se em decubito
esternal e com bradicardia. O tratamento emergencial consistiu em suplementagdo oral com
Calfon® e infusdo intravenosa lenta de Calfomag®, que permitiu que o animal voltasse a se
posicionar em estacao € com os parametros vitais estabilizados. Para o tratamento da metrite,
foi instituida antibioticoterapia com Gentamicina e Ceftiofur, administragdo de Cloprostenol
Soédico, além de massagens uterinas € monitoramento ultrassonografico. O animal teve uma
evolucao clinica adequada, com melhora de seu estado de saude, reducao da secrecdo uterina e
normalizacdo do leucograma. Este caso confirma dados da literatura sobre as patologias
relatadas, como a relagdo entre hipocalcemia e doencas concomitantes, a maior susceptibilidade
de vacas Jersey multiparas, o sucesso do tratamento com Calfomag® para hipocalcemia e
manejo antibidtico para metrite. Todavia, o estudo apresentou limitagdes como a auséncia da
analise dos impactos economicos gerados por essas patologias, seus tratamentos e prejuizos aos
animais. Como perspectivas futuras, espera-se que novos estudos tragam investigacdes sobre
estratégias profilaticas para evitar casos das doencas e também possam confirmar a eficiéncia
das terapias utilizadas em diferentes ambientes e genéticas.
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1 INTRODUCAO

A hipocalcemia pds-parto ¢ uma doenga metabolica que aflige bovinos de alta produgado
leiteira, ocasionada pela grande necessidade de célcio na fase inicial de lactagdo, que contraria
as necessidades relativamente baixas no periodo pré-parto e ndo ¢ imediatamente atendida pela
situagdo fisioldégica de mecanismos como absor¢ao intestinal de Ca, induzido pelo 1,25-
dihidroxicolecalciferol, e reabsor¢ao 6ssea, através do paratormonio, que demoram de 24 a 48
horas até seu eficiente funcionamento (Riet-Correa et al., 2001). Assim sendo, essa ¢ uma
doenga de grande importancia na Medicina Veterinaria.

Também conhecida por nomes como febre vitular, febre do leite ou paresia puerperal,
essa doenca ¢ causadora de grandes prejuizos econdmicos, como a redugdo da produtividade
total da lactacdo da vaca afetada, além de que diversos estudos relacionam que vacas que
apresentam hipocalcemia detém maiores chances de sofrerem com outras doengas como cetose,
retencdo de placenta, mastite, metrite, distocia, prolapso uterino, deslocamento de abomaso e
anestro (Junior; Casarin, 2009). Desse modo, compreender melhor a profilaxia e tratamento
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dessa enfermidade ¢ fundamental na 4rea de producdo animal, visando contornar possiveis
danos econdmicos.

Essa doenga tdo prejudicial para a produgdo leiteira atinge principalmente animais da
raga Jersey, por questoes morfoldgicas e genéticas, como o fato de seu colostro deter um maior
teor de Ca quando comparado ao produzido pelas vacas da raga Holandesa, o que pode levar a
uma maior tensdo de Ca (Cantu; Jungbeck; Montagner, 2019). Sabe-se também que a raga
Jersey possui menos receptores intestinais de vitamina D quando comparada a raga Holandesa,
0 que compromete sua capacidade de manter a homeostase do Ca (Goff et al., 1996). Todos
esses fatores sdo evidentes sinais de que os individuos da raga Jersey precisam de maior atengao
em seu manejo para evitar a ocorréncia da hipocalcemia.

Outra importante tendéncia relatada em estudos ¢ que novilhas possuem uma menor
chance de desenvolver o quadro de febre do leite quando comparadas a vacas multiparas, visto
que primiparas produzem colostro em menor quantidade e com menor concentragdo de calcio,
por ainda estarem em fase de crescimento, necessitando do calcio para a formacao de seus
proprios ossos (Silva, 2021). Entende-se, entdo, que assim como os cuidados devem ser maiores
com determinadas racas, as vacas multiparas também necessitam de uma maior atengdo para
que ndo venham a desenvolver o quadro de hipocalcemia. A prevengdo da febre do leite tem
sido realizada por meio do uso de dietas baixas em Ca por pelo menos 2 semanas antes do parto
e suplementos de vitamina D 24-48 horas antes do parto (Gonzélez; Corréa; Silva, 2010).

O quadro clinico de hipocalcemia pode incluir perda de apetite, tetania, paralisia flacida,
inibicao de urinar ¢ defecar, decubito, coma e eventualmente morte, mas nem todos os animais
apresentam sinais clinicos, visto que a hipocalcemia pode se manifestar na forma subclinica da
doenca (Albornoz et al., 2016). O diagndstico da doenca deve ser realizado por um Médico
Veterinario através de anamnese, epidemiologia e sinais clinicos apresentados pelo animal
(Cantu; Jungbeck; Montagner, 2019). Considerando todas as problematicas decorrentes dessa
patologia, o preciso e rapido diagnostico € essencial para um melhor prognostico.

Posteriormente ao diagndstico, deve-se realizar o tratamento o mais rapido possivel,
evitando problemas como a sindrome do esmagamento no lado oposto, ocasionado pelo peso
da vaca em decubito por tempo prolongado, sendo a terapéutica mais eficaz a administragao
intravenosa de gluconato ou borogluconato de calcio (Gonzalez; Corréa; Silva, 2010). Assim
como o diagndstico, o tratamento rapido possibilita um melhor prognéstico ao animal e diminui
o risco de piora do quadro e o surgimento de doengas concomitantes.

Ja a metrite ¢ uma doenga definida como uma inflamagao de todas as camadas do ttero,
compreendendo a mucosa endometrial, submucosa e camada muscular, podendo ser dividida
em dois tipos: metrite puerperal que ocorre na primeira semana apos o parto € metrite pds-parto
que ocorre 45 dias apds o parto, sendo Streptococcus, Escherichia coli, Corynebacterium,
Staphylococcus, Pseudomonas aeruginosa e Klebsiella pneumoniae os principais patdgenos
causadores dessa patologia (Gongalves; Gueiros, 2022). Levando em consideracao os locais
afetados pela metrite, essa ¢ uma importante doenga que pode levar a distirbios reprodutivos.

Sabe-se que as doencas reprodutivas possuem maior incidéncia em gado leiteiro
(Gongalves; Gueiros, 2022), de modo que seus prejuizos sejam muito comuns em ragas leiteiras
como a Jersey. Ao se comparar vacas primiparas e multiparas, um estudo avaliou que os casos
de metrite pos-parto em primiparas apresentou uma incidéncia de 25%, enquanto em multiparas
os numeros foram maiores, com incidéncia de 46,6% (Martins, 2010). Elucida-se, entdao, que
devem haver maiores cuidados com essas categorias, assim como na hipocalcemia.

Os sinais clinicos dessa doenc¢a incluem utero com aumento anormal de volume,
secrecdo uterina aquosa de coloragdo marrom-avermelhada e odor fétido, e sinais tipicos de
inflamacao a depender da severidade da infec¢dao, como febre alta, inapeténcia, depressao e
toxemia em casos mais graves (Gongalves; Gueiros, 2022). O diagnoéstico pode se dar através
da observacao das alteracdes anteriormente citadas, como palpagao retal em casos de aumento
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de volume uterino, vaginoscopia, cultura bacterioldgica e bidpsia endometrial nos casos em que
se pode avaliar a presenca e extensao do processo inflamatorio (Stella et al., 2016).

O tratamento mais comum em casos de metrite é a utilizagao de antibidticos de modo
sistémico ou através de infusdo uterina, sendo os antibidticos mais comuns o cloridrato de
ceftiofur, ceftiofur de sodio e acido livre cristalino de ceftiofur (Stella ez al., 2016). Enfim,
entende-se que, sem duvidas, a metrite € uma doenga que pode levar a muitos prejuizos, sendo
ideal o seu rapido diagnostico e intervengdo veterinaria.

O objetivo desse trabalho ¢ relatar um caso de hipocalcemia e metrite em vaca pos-
parto, sendo esse um animal da raga Jersey, multipara e apresentando um quadro de retengdo
de placenta. O relato traz detalhes do caso clinico, incluindo as etapas de diagnostico,
tratamento e os resultados observados a partir da realizagdo do mesmo. A partir de seu
desenvolvimento, foi possivel realizar comparagdes com os dados ja existentes na literatura
sobre essas duas doengas, de modo a fornecer mais dados para futuros trabalhos.

2 MATERIAL E METODOS

O presente relato, foi realizado com base no caso clinico de uma vaca Jersey, multipara,
com um periodo seco reduzido de 21 dias, apresentando quadro de hipocalcemia, retencao de
anexos fetais e logo apds, metrite puerperal. Dois dias pds-parto, o animal encontrava-se em
decubito esternal ao amanhecer. De imediato, a principal suspeita foi de hipocalcemia.

Primeiramente, foi realizado o exame fisico do animal, utilizando-se de um
estetoscopio, termometro e da avaliagdo visual.

Depois disso, foi necessario instituir um tratamento emergencial inicial, que contou com
suplementag¢do oral a partir da administracao de Ca e Magnésio (Calfon ®), de acordo com as
instrucdes do fabricante. Também foi realizada terapia intravenosa, com administragao lenta de
Borogluconato de Calcio, Glicerofosfato de Sédio, Cloreto de Magnésio, Cafeina e Dextrose
(Calfomag®), diluidos em 2 litros de solugao fisiologica a uma dose de 1 mL/kg. Essa infusao
foi realizada com controle rigoroso para evitar complicacdes, e o animal foi monitorado
continuamente durante o procedimento.

Ap0s o tratamento inicial, foi feito um novo exame fisico, para verificar a normalidade
dos parametros vitais apresentados pelo animal. Ainda, 6 horas apos o tratamento acima
descrito, foi feita a administragdo de fdrmaco ecbdlico com o principio ativo Cloprostenol
Sodico, a fim de estimular as contragdes uterinas.

Entdo, fez-se necessaria a realizagdo de exames complementares, visto que a vaca
apresentou sinais clinicos de arqueamento, apatia e inquietude. Amostras sanguineas foram
obtidas utilizando seringa e agulha estéreis para andlise laboratorial, com énfase na realizagao
de hemograma. O outro método de diagnostico adotado foi a ultrassonografia, em que se
executou um exame transretal e abdominal, para avaliacdo do sistema reprodutor.

Posteriormente ao diagnéstico dessa segunda afecgdo, o tratamento de elei¢ao contou
com uma antibioticoterapia inicial a base de Benzilpenicilina Potdssica e Sulfato de
Gentamicina (Gentopen®), administrados na dose de bula por 8 dias consecutivos, duas vezes
ao dia. Também foi administrado anti-inflamatorio ndo esteroidal Flunixina Meglumina, na
dose de 2,2 mg/kg por 3 dias consecutivos. O uso do ecbdlico Cloprostenol Sodico foi estendido
por mais 5 dias e se realizou massagem uterina diariamente via retal para promover a drenagem
do contetido uterino.

Como terapia complementar, apés 8 dias de antibioticoterapia, foi administrado
Ceftiofur (Acura®) na dose de 5 mg/kg a cada 72 horas, em um total de trés aplicagdes.

Ao decorrer do tratamento, manteve-se a avaliacao do estado de consciéncia do animal
diariamente, assim como do volume e aspecto das secregdes uterinas. Os leucogramas foram
repetidos para avaliar a resposta inflamatéria e o utero foi reavaliado através da
ultrassonografia, para monitorar a desejada regressao do quadro de metrite.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O primeiro exame fisico realizado indicou que o animal apresentava uma bradicardia.
A inspe¢ao do animal e seu histérico tornou possivel chegar a principal suspeita de uma
hipocalcemia. O tratamento emergencial com Calfon ® via oral e Calfomag® via intravenosa
lenta permitiu que a vaca conseguisse se manter em estagao. Apds o mesmo, o segundo exame
fisico verificou a normalidade dos parametros vitais do animal e a administracdo do ecbdlico
Cloprostenol Sédico favoreceu devidamente a expulsdo dos anexos fetais.

O exame complementar trouxe informagdes sobre os novos sinais clinicos apresentados
pelo animal, como uma leucocitose no leucograma, indicando inflamagao, condizente com a
suspeita de metrite, que também foi confirmada através da ultrassonografia, devido a involugao
do utero, com grande quantidade de secre¢do, aumento de volume, utero penduloso e odor
fétido. Desse modo, fechou-se o diagndstico da segunda afeccao.

Figura 1: Secrecdo uterina purulenta e odor fétido.

Fonte: os autores.

Durante a terapia com Gentopen®, Flunixina Meglumina, Cloprostenol Sodico e
Acura®, acompanhada pela constante avaliagdo do estado de satde do animal, foi possivel
observar o animal alerta, a diminui¢do das secre¢des a cada drenagem, além de diminuigdo
significativa da quantidade de células em leucograma e uma melhora significativa de seu estado
geral, concluindo o tratamento com éxito.

Ao desenrolar desse caso, foi possivel constatar a veracidade de algumas informagdes
alcancgadas através da literatura ja existente. O fato de a vaca ter apresentado primeiro um
quadro de hipocalcemia e depois de metrite confirmou a ideia de que vacas que apresentam
hipocalcemia detém maiores chances de sofrerem com outras doengas como, especificamente
nesse caso, a metrite (Junior; Casarin, 2009). Além disso, considerando que o animal afetada
era uma Jersey multipara, foram afirmadas as pesquisas que abordam a maior incidéncia dessas
patologias nessas categorias de animais (Cantu; Jungbeck; Montagner, 2019; Goff et al., 1996;
Silva, 2021; Gongalves; Gueiros, 2022; Martins, 2010).

O sinal clinico de decubito observado na primeira inspecdo do animal estd em
conformidade com os diversos sinais descritos como um quadro clinico comum de
hipocalcemia (Albornoz et al., 2016). Ainda, a realizacdo do diagndstico da hipocalcemia
através da anamnese, epidemiologia e sinais clinicos apresentados também estd em
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concordancia com o que ¢ descrito na literatura (Cantu; Jungbeck; Montagner, 2019).

O tratamento emergencial com Calfomag® resultou em sucesso, afirmando outros
trabalhos que apontam essa como a terap€utica mais eficaz para a resolu¢do da hipocalcemia
(Gonzalez; Corréa; Silva, 2010). Quanto a metrite, os sinais clinicos de grande quantidade de
secre¢ao, aumento de volume uterino ¢ odor fétido também estdo de acordo com a literatura
existente (Gongalves; Gueiros, 2022).

A terapia complementar com o antibidtico Acura® manteve-se também de maneira
consistente com as referéncias bibliograficas (Stella et al., 2016).

4 CONCLUSAO

O relato do caso permitiu a identificacdo e eficaz tratamento dos quadros de
hipocalcemia e metrite pds-parto na vaca afetada. O tratamento emergencial garantiu a
recuperagdo da hipocalcemia, assim como o diagndstico complementar perante a metrite e o
seu tratamento especifico também obtiveram eficacia, resultando na recuperacao da saude do
animal. Os resultados observados evidenciaram dados ja existentes na literatura, como a
predisposicao de vacas multiparas da raga Jersey para ambas as patologias, a relacao entre a
hipocalcemia e o surgimento de doengas concomitantes, o tratamento eficiente de hipocalcemia
com Calfomag® e a terapia com resultados satisfatorios da metrite com Acura®.

As limitagcdes do estudo incluem a auséncia da avaliagdo mais especifica sobre o
impacto econdmico ocasionado por essas patologias e a necessidade de estudos adicionais para
validar a eficicia das terapias adotadas em outros ambientes e genéticas. Como perspectiva,
espera-se que futuros trabalhos possam preencher essas lacunas e também explorar abordagens
de profilaxia, de modo a evitar a ocorréncia dessas patologias.
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