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EPIDEMIDN

POPULACOES RIBEIRINHAS: DESAFIOS DA POLITICA NACIONAL DE SAUDE
BUCAL

DALIELTON PEREIRA PINHEIRO

Introducao: A saude bucal é parte essencial do bem-estar geral do individuo e um
direito garantido pelo Sistema Unico de Satde (SUS). Na regido amazénica, populagdes
ribeirinhas enfrentam barreiras geograficas, sociais e econdémicas que dificultam o
acesso a servicos odontoldgicos. A Politica Nacional de Saude Bucal - Brasil Sorridente,
criada para ampliar e qualificar a atencao odontologica no pais, ainda encontra desafios
significativos para sua efetivacdo em dareas remotas como a Amazonia ribeirinha.
Objetivo: Analisar a situacao da saude bucal das populacoes ribeirinhas da Amazonia e
discutir os principais desafios enfrentados para a implementacao efetiva da Politica
Nacional de Saude Bucal nessa regido. Metodologia: A pesquisa foi de natureza
qualitativa e exploratoria, baseada em revisao bibliografica de artigos cientificos,
relatdérios do Ministério da Saude e dados do IBGE e DATASUS. Foram considerados
estudos produzidos nos ultimos dez anos sobre satde bucal na Amazonia, especialmente
aqueles voltados para populacdes em areas remotas ou de dificil acesso. Resultados: Os
estudos indicam altos indices de carie dentaria, edentulismo precoce e auséncia de
habitos preventivos entre ribeirinhos. Os principais fatores contribuintes sdo a escassez
de profissionais de satde bucal, infraestrutura inadequada, baixa frequéncia de agoes
educativas e a dificuldade de deslocamento dos usuarios até os servigos. Barcos
odontoldgicos, quando disponiveis, ajudam a mitigar parte desses problemas, mas sua
atuacdo é limitada em cobertura e regularidade. Além disso, ha caréncia de politicas
especificas que considerem a realidade cultural e territorial da populagao ribeirinha.
Conclusao: Apesar dos avangos promovidos pelo Brasil Sorridente em ambito nacional,
os desafios para a universalizacdo da saidde bucal na Amazonia ainda sdo expressivos. A
superacao desses entraves exige acoes intersetoriais, fortalecimento da atencao basica
com foco territorializado, formacao de profissionais sensiveis as especificidades
amazonicas e investimento continuo em estratégias que integrem saberes locais e
tecnologias apropriadas. A equidade no acesso a saude bucal s6 serd alcangada quando
as politicas publicas forem adaptadas as particularidades dos povos ribeirinhos.
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