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A EPIDEMIDN

PERFIL TRANSFUSIONAL EM UM HOSPITAL DE URGENCIA EM JOAO PESSOA
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Introducao: A anemia tem elevado impacto nas condicdes de satde da populacao
hospitalizada. E um achado clinico frequente que pode incorrer em pratica transfusional.
Objetivo: Determinar o perfil da pratica transfusional em fevereiro de 2025 no hospital
CHMGTB em Joao Pessoa. Metodologia: Pesquisa retrospectiva, alcance descritivo e
abordagem quantitativa. As informacdes foram obtidas no banco de dados da agéncia
transfusional no CHMGTB. Resultados: A amostra foi composta por 112 pacientes,
sendo 35 do género masculino e 38 do género feminino. Foram administrados 216
hemocomponentes. 62 hemocomponentes foram aplicados no periodo diurno, 40 no
periodo noturno e 10 ocorreram no intervalo entre os dois turnos. A principal indicagdo
para a pratica transfusional conforme capitulo CID-10 foram por doencas do aparelho
digestivo (31%), doengas do aparelho geniturinario (29%), doencas osteomusculares
(14%), doengas do aparelho respiratorio (9%) e neoplasias (8%). 21% das solicitagoes
foram do setor clinica médica, sendo 35% em pacientes em diélise e 30% por doencgas do
aparelho digestivo. A maior parte das hemotransfusoes foram para correcao de
hemoglobina inferior a 8 g/dl. Quanto a pratica transfusional, nao houve diferenca quanto
aos géneros. A maioria das hemotransfusoes foram programadas, sendo seu
agendamento prioritariamente para o periodo diurno. 63% dos hemocomponentes
transfundidos em afecgdes do aparelho digestivo, estiveram associados a procedimentos
cirargicos. Hemotransfusdo foi frequente em doencas do aparelho geniturinério
associado a necessidade de terapia renal substitutiva. Conclusao: A principal indicacdo
foi correcdo de hemoglobina abaixo de 8 g/dl. A anemia em doentes renais dialiticos foi
uma causa importante de hemotransfusao nesta unidade hospitalar.
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