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A RELEVANCIA DA IMUNIZACAO NO CONTROLE DO SARAMPO: UM ESTUDO
DE REVISAO
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Introducao: O sarampo é uma doencga febril exantematica altamente contagiosa,
causada pelo virus Morbillivirus, é transmitida por secrecdes respiratdrias através da
fala, tosse, espirro ou respiragao. Seus principais sintomas incluem febre alta, tosse
persistente, coriza, conjuntivite, manchas de Koplik e erupcao cutanea. A doenca pode
evoluir para complicacdes graves e, em alguns casos, tornar-se sistémica. Com a
introducgao da vacinacgdo, a incidéncia do sarampo reduziu significativamente, passando
de 146 casos por milhdo em 2000 para 36 casos por milhdao em 2015, especialmente em
paises desenvolvidos. Objetivos: Verificar a importancia da vacinacao para a prevencao
do Sarampo. Metodologia: Este estudo consiste em uma revisao bibliogréfica
sistematica baseada na andlise de artigos cientificos disponiveis nas plataformas PubMed
e BVS. A busca foi realizada utilizando descritores do DeCS combinados com o operador
booleano AND, selecionando estudos publicados nos ultimos cinco anos e alinhados com
a tematica do sarampo e da vacinagdo. Resultados: Os resultados demonstram que a
vacinagao contra o sarampo previne entre 2 e 3 milhdes de ébitos anualmente e que uma
cobertura vacinal global mais eficiente poderia evitar até 1,5 milhdo de mortes
adicionais. Estudos de soroprevaléncia indicam que a imunidade adquirida com a vacina
ultrapassa 95%, com eficacia variando entre 99,3% e 99,8% para individuos que recebem
duas doses. No entanto, bolsdes de suscetiveis ainda representam um desafio para a
erradicacao da doenca, contribuindo para surtos ocasionais. Conclusao: Conclui-se que
a vacinacao é essencial para o controle do sarampo e que a conscientizagao da populagao
sobre a importancia da imunizagao, a identificacdao precoce de casos e a adoc¢ao de
medidas preventivas, como isolamento e higiene, sao fundamentais para evitar surtos e
manter a eliminacdo da doenca. A notificacao imediata de casos suspeitos as autoridades
de saude é indispensavel para impedir a disseminagdo do virus e garantir a protecao
coletiva.
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