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Introducao: A reducao da gravidez na adolescéncia tem sido o foco de diversas
organizacoes e é de interesse politico atual. A Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel, acordada por mais de 190 paises, garante acesso a servicos de saide sexual
e reprodutiva, especialmente para meninas adolescentes e mulheres jovens. Apesar
destes esforgos, a prevaléncia da gravidez na adolescéncia continua elevada, gerando
diversos prejuizos para a satide publica e para o desenvolvimento humano, especialmente
nos paises de baixa e média renda. O nimero de mortes adolescentes decorrentes de
complicacdes da gravidez ou parto é alarmante, bem como os transtornos mentais
relacionados, os quais constituem relevantes problemas de saide publica. Objetivo: Esta
pesquisa teve como objetivo mapear fatores associados a transtornos mentais na
gestacao em adolescentes em todo o mundo, com enfoque no Brasil, regido norte e Acre.
Material e Métodos: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, onde foram
realizadas buscas de artigos através dos bancos de dados SCIELO, Google Académico e
PUBMED. Utilizou-se os seguintes descritores “Pregnancy in Adolescence”, “Mental
Health” e “Puerperal Disorders”. Foram adotados como critérios para selecao: estudos
completos, publicados entre os anos de 2014 a 2024, nos idiomas portugués e inglés.
Resultados: Os resultados mostraram 13 trabalhos, os quais atendiam aos critérios de
inclusao e delinearam trés eixos tematicos: “Saude Mental”, “Gravidez na Adolescéncia”
e “Disturbios Perinatais”. Em relacao aos resumos utilizados observou-se convergéncia
entre os eixos. Os dados de indices de gravidez na adolescéncia permanecem elevados no
pais, com predominio na regiao norte e destaque no estado do Acre. Conclusao:
Pesquisas direcionadas nesta tematica podem contribuir significativamente para
compreender em que contexto social esta relacionado a continuidade da persisténcia de
altos indices de gravidez na adolescéncia
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