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EPIDEMIDN

RAIVA HUMANA NO BRASIL: DESAFIOS NO CONTROLE E PREVENCAO DE UMA
DOENCA FATAL

ANNA LUISA MOREIRA MELO; RAFAELA RESENDE DA GLORIA

Introducgao: A raiva humana é uma doenga infecciosa frequentemente fatal provocada
pelo virus do género Lyssavirus. A transmissao ocorre principalmente através da saliva
de animais infectados, como caes, morcegos e outros mamiferos, através da mordedura,
lambedura ou arranhadura. No Brasil, a raiva é uma questdo de satude publica, apesar de
progressos na prevencao, especialmente através da imunizacao de animais. O nimero de
casos humanos tem caido nas ultimas décadas, porém continuam sendo um problema,
principalmente em zonas rurais e regioes com controle sanitario inadequado. Objetivo:
Analisar o numero de casos de raiva humana no Brasil, destacando medidas de prevencgao
e controle. Metodologia: Trata-se de uma revisao bibliografica de artigos cientificos
publicados entre 2015 e 2025, relatérios do Ministério da Saude e dados epidemiologicos
sobre casos de raiva humana no Brasil nos tltimos anos. Foram incluidos dez estudos
sobre a ocorréncia de casos, o perfil epidemioldgico das vitimas, as estratégias de
vacinacao animal e os protocolos de profilaxia pds-exposi¢ao. Resultados: A incidéncia
de raiva humana no Brasil tem apresentado uma diminuicdo consideravel desde 1980,
principalmente devido a realizacao de campanhas de imunizagao em larga escala em caes
e gatos. No entanto, o pais continua a ter ocorréncias ocasionais, particularmente em
regioes rurais, onde o acesso a servigos de saude é restrito. De acordo com o Ministério
da Saude, entre 2010 e 2024, foram registrados 48 casos de raiva humana no Brasil. O
ultimo caso ocorreu em janeiro de 2025 levando a paciente a ébito. Os dados indicam que
a maioria dos casos humanos ocorre naqueles que nao receberam protecao profilatica
apds contato com animais potencialmente infectados. Ademais, a enfermidade é mais
comum nas regioes Norte e Nordeste. Conclusao: No Brasil, a raiva humana estd em
declinio, porém ainda é uma questao de saude publica, principalmente nas regioes mais
vulneraveis. A gestdo da doenca requer medidas constantes, como o aumento da
imunizagao de animais e melhor acesso a profilaxia pds-exposi¢ao. O Brasil necessita
intensificar a supervisdao epidemioldgica e ampliar a sensibilizagdo acerca dos perigos da
raiva, com o objetivo de eliminar a enfermidade em humanos.
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