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Introducao: As doengas isquémicas do coragao resultam da reducdo do fluxo sanguineo
para o miocardio devido a obstrucao das artérias corondrias, podendo levar a infarto e
insuficiéncia cardiaca. Sdao a principal causa de mortalidade global, com maior
prevaléncia entre idosos e homens. No Brasil, apresentam alta taxa de mortalidade e
variagOes regionais, refletindo desigualdades no acesso a saide. Estudos locais sao
essenciais para compreender a distribuicao da doenca e embasar politicas publicas
eficazes. Objetivo: Descrever a incidéncia e mortalidade das doencgas isquémicas do
coracdao em Uberlandia MG entre 2010 e 2023, considerando sexo, faixa etdria, raca/cor e
varidveis socioeconomicas, além de identificar padrdes no acesso ao tratamento e
possiveis fatores de risco associados. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo
com dados extraidos do Sistema de Informacoes Hospitalares (SIH/SUS) via DATASUS.
Foram analisados 5.311 casos diagnosticados no periodo, organizados em tabelas para
identificacdo de padroes epidemiologicos. Resultados: Dos casos registrados, 59,80%
ocorreram em homens e 40,18% em mulheres. A populagao branca foi a mais afetada
(61,90%). Os maiores picos de incidéncia ocorreram em 2018 e 2019. Individuos casados
apresentaram maior frequéncia da doenga (38,67%). Conclusao: As doencas isquémicas
do coragao ainda sao consideradas um grave problema de satude publica no municipio de
Uberlandia MG, com maior incidéncia entre homens, individuos brancos e casados. A alta
mortalidade destaca a necessidade de estratégias eficazes de prevencgao, diagnodstico
precoce e acesso ao tratamento para a populacao, reduzindo desigualdades e
considerando os principais fatores de risco.
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