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RESUMO

Introducio: As intoxicagdes exdgenas por agrotoxicos de uso veterindrio em humanos
ocorrem, predominantemente, por manuseio inadequado ou ingestdo acidental. A facilidade
de acesso a esses produtos, associada a comercializacao ilegal e a subnotificagao pelos 6rgaos
de fiscalizacdo, agrava a situagdo, permitindo que substincias potencialmente prejudiciais a
saude humana sejam adquiridas sem o devido conhecimento técnico por parte dos
consumidores. Objetivo: O presente estudo tem carater transversal, quantitativo, descritivo e
retrospectivo, com o objetivo de analisar o perfil de notificacdes de intoxicagdes por
agrotoxicos veterinarios no Brasil ao longo de 16 anos. Material e Métodos: Foram
analisados os casos registrados no Sistema Nacional de Informagdes Toxico-Farmacologicas
(SINITOX) entre 1999 e 2015, segmentados por faixa etaria, totalizando todas as notificagdes
de quadros toxicos relacionados a produtos agrotdxicos veterinarios. Resultados e
Discussdes: Durante o periodo estudado, foram registrados 16.151 casos confirmados de
intoxicacdo. A analise etaria revelou que a maior incidéncia ocorreu entre criancas de 1 a 4
anos, com 4.381 notificagdes (27,12%). Os menores de 1 ano seguiram com 212 casos
(1,31%), e as criancas de 5 a 10 anos registraram 745 casos (4,61%). Outros grupos etarios
também foram representados: 10 a 14 anos (573 casos, 3,55%), 15 a 19 anos (1.300 casos,
8,05%), 20 a 29 anos (2.655 casos, 16,44%), 30 a 39 anos (2.281 casos, 14,12%), 40 a
49 anos (1.728 casos, 10,70%), 50 a 59 anos (1.073 casos, 6,64%), 60 a 69 anos (518 casos,
3,21%), 70 a 79 anos (227 casos, 1,40%) e 80 anos ou mais (86 casos, 0,53%). Além disso,
372 notificagdes (2,30%) foram classificadas como “ignoradas”. Conclusao: Este estudo ¢ o
primeiro a apresentar uma andlise nacional abrangente sobre intoxicacdes por agrotoxicos
veterinarios no Brasil, destacando a gravidade do problema como um relevante agravo a
saude publica. Os dados indicam uma preocupagdo crescente com o acesso irrestrito a esses
produtos e ressaltam a importancia da implementacdo de medidas mais eficazes de
fiscalizacao e conscientizagao.
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1. INTRODUCAO

Os quadros de intoxicagdo de origem exdgena sdo caracterizados pelo contato com
substancias externas ao organismo, cujas propriedades toxicologicas desencadeiam
manifestagdes clinicas que variam conforme o agente, a via de exposicdo e a dose capaz de
provocar efeitos adversos (Melo et al.,, 2022). Essas intoxicagdes exogenas sao
frequentemente registradas em unidades de emergéncia, tanto em estabelecimentos de saude
humana quanto em clinicas veterindrias. Populagdes vulnerdveis, como criangas, animais
domésticos e trabalhadores rurais, sdo particularmente suscetiveis, sendo expostas a riscos
devido a curiosidade exploratoria e a constante exposi¢ao ocupacional dos trabalhadores do
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campo (Kramer e Ferreira, 2021).

No Brasil, os casos de intoxicagao sdo registrados e monitorados pelo Sistema
Nacional de Informagdes Toéxico-Farmacologicas (SINITOX), criado em 1980. Seu objetivo
principal ¢ documentar os agravos resultantes da exposi¢cdo a substancias toxicas de diversas
origens, incluindo tanto agentes inorganicos circulantes no pais quanto toxinas provenientes
de animais pegonhentos e venenosos (SINITOX, 2025). No entanto, as notificagdes ocorrem
de forma espontanea, por meio dos Centros de Informagdes e Assisténcia Toxicologicas
(CIATSs) espalhados pelo territdrio nacional, o que pode gerar dados desatualizados e ocasionar
discrepancias regionais devido a quantidade e a distribuicdo dos CIATs. Apesar dessas
limitagdes, o SINITOX permanece como um banco de dados confiavel para o registro ¢ a
notificacdo de intoxicagdes.

Entre os agentes descritos e registrados pelo sistema, os produtos de uso veterindrio,
comumente conhecidos como agrotdxicos veterinarios, destacam-se pelos casos
subnotificados, além do desconhecimento generalizado tanto pela area médica humana quanto
pela populagdo. O Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento (MAPA) define esses
produtos como:

Os produtos de wuso veterindrios sdao toda substdncia quimica, bioldgica,
biotecnologica ou preparagdo manufaturada cuja administracdo seja aplicada de
forma individual ou coletiva, direta ou misturada com os alimentos, destinada a
prevencdo, ao diagndstico, & cura ou ao tratamento das doengas dos animais,
incluindo os aditivos, suplementos promotores, melhoradores da produgdo animal,
medicamentos, vacinas, antissépticos, desinfetantes de wuso ambiental ou
equipamentos, pesticidas e todos os produtos que, utilizados nos animais ou no seu
habitat, protejam, restaurem ou modifiquem suas fungdes organicas e fisioldgicas,
bem como os produtos destinados ao embelezamento dos animais (BRASIL, 2020)

Apesar do controle e da fiscalizagdo rigorosa exercidos pelo Conselho Federal de
Medicina Veterinaria (CFMV), os quadros toxicos relacionados a produtos veterinarios ainda
ocorrem no Brasil, principalmente devido a comercializacao ilegal, ao facil acesso por parte
da populacdo leiga e ao uso inadequado desses produtos. Com o intuito de abordar essa
problemaética especifica de intoxicagdes, o presente estudo tem como objetivo realizar uma
analise retrospectiva de 16 anos (de 1999 a 2015) sobre o nimero total de casos de
intoxicacao envolvendo essa categoria de grupos quimicos, além de identificar a faixa etéria
mais afetada, com base nos dados disponiveis pelo SINITOX.

2. MATERIAL E METODOS

Para a realizagdo deste trabalho, foram utilizados dados brutos e diretos,
disponibilizados pelo proprio SINITOX, por meio de sua plataforma publica. A andlise
abrange o periodo de 1999 a 2015, considerando as informacdes mais recentes e disponiveis
no sistema. Inicialmente, foi considerado o total de casos registrados no Brasil, os quais foram
posteriormente segmentados por faixa etaria, conforme a classificacdo interna adotada pelo
sistema. Com a analise de 16 anos de registros, este estudo se configura como a primeira
investigacdo de abrangéncia nacional a oferecer uma visdao detalhada e integrada sobre os
acidentes toxicos causados por produtos veterinarios no territorio nacional. O estudo contribui
para preencher lacunas significativas na literatura cientifica, ao revelar um problema relevante
de saude publica.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao longo dos 16 anos de notificagdes, entre 1999 e 2015, foram registrados no total
16.151 casos de intoxicacdes exdgenas por produtos veterinarios no pais. Durante esse
periodo, observaram-se variagdes no numero de notificagdes, com picos de maior € menor
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incidéncia ao longo dos anos, refletindo oscilagdes nos dados registrados, conforme ilustrado
no Grafico 1.

Grifico 1 - Intoxicagdes por produtos veterinarios em humanos no Brasil de 1999 até 2015 —
Estudo de 16 anos.
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Fonte: Autor, 2025.

Vale destacar que o estudo teve seu inicio em 1999, ano em que os produtos
veterinarios comecaram a ser especificamente incluidos nas fichas de notifica¢do. Antes disso,
ndo havia uma diferenciacdo clara entre os tipos de agrotoxicos, o que dificultava a precisao
das andlises. A andlise grafica dos dados mostra um aumento significativo no nimero de casos
registrados em 2003, em comparagdo aos anos anteriores ¢ posteriores. Esse crescimento pode
ser explicado pela falta de uma classificagdo mais rigorosa e pela auséncia de regulamentagao
clara por parte da ANVISA até o ano citado, o que facilitava o acesso da populagdo a esses
produtos. No entanto, com a implementa¢do do Decreto n° 5.053, em 22 de abril de 2004, a
categoria passou a ser submetida a um controle mais rigoroso, com regras definidas sobre
classificagdo, uso, comercializa¢do, formulagdo e manipulagdo. Como consequéncia, houve
uma reducdo consideravel na circulagdo desses produtos entre a populacdo, além de um
fortalecimento na fiscalizacdo e controle sobre seu uso.

Em estudos semelhantes, como o realizado por Bocher (2007), observa-se que a
inclusdo dos produtos veterinarios na lista de notificacdes do SINITOX teve um impacto
significativo na vigilancia toxicologica. O estudo de Bocher, que realizou uma analise
retrospectiva dos casos de intoxicacdo por agrotoxicos entre 1985 e 2003, revelou numeros
expressivos € uma alta taxa de letalidade associada a esses produtos, especialmente entre 1999
e 2003. Esses resultados reforgam a importancia da regulamentagdo introduzida em 2004, a
qual se mostrou essencial para a redugdo dos casos de intoxicagdo e para o aprimoramento do
controle sobre o uso de substancias veterindrias.

Apesar de todas as medidas fiscalizadoras, os casos de intoxicagdo continuam a
ocorrer, com um aumento significativo entre 2006 e 2008, seguido por uma queda acentuada
entre 2012 ¢ 2014. Essa variagdo pode ser atribuida ao lancamento de novos produtos no
mercado, o que resulta em maior circulagdo e, consequentemente, mais casos de intoxicacao,
além do uso inadequado desses produtos por profissionais ou responsaveis pelos animais. De
acordo com uma pesquisa realizada em 2023 pelo Sindicato Nacional de Industrias de
Produtos para Satide Animal (SIDAN), 19% dos tutores de animais entrevistados afirmaram
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automedicar seus pets sem a orientacdo de um profissional ou consulta a fontes confidveis
(SIDAN, 2023). Esse dado refor¢a a ideia de que a falta de informagdes, aliada ao manuseio
inadequado de medicamentos, contribui significativamente para o aumento dos casos
registrados no sistema de notificacdes.

A identificagdo de quadros toxicos associados a produtos veterinarios representa um
desafio significativo, ja que o sistema de notificagcdo carece de uma defini¢do precisa sobre os
agentes quimicos pertencentes a essa categoria. Embora o MAPA fornega diretrizes para a
classificagdo desses produtos, muitos deles tém aplicagdo tanto na medicina veterinaria
quanto na medicina humana, dificultando a distin¢do clara entre essas utilizacdes. No estudo
de Shekhar et al. (2024), observou-se que diversos compostos, comumente usados no
cotidiano, como inseticidas e outros agrotoxicos da industria, também se enquadram como
produtos veterinarios. Essa sobreposicdo de categorias pode resultar em classificagoes
imprecisas nos sistemas de monitoramento, comprometendo a precisao das analises de risco e
dificultando a implementacao de medidas de controle adequadas.

Ao analisar os quadros toxicos por faixa etdria, o grafico 2, apresenta uma distribui¢ao
bimodal, com dois picos principais: um na faixa etaria de um a quatro anos de idade e outro
entre 20 e 39 anos de idade, evidenciando os principais grupos afetados.

Grafico 2 - Faixa etéria de intoxicagdes por produtos veterinarios em humanos no Brasil de
1999 a 2015
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Fonte: Autor, 2025

No Griéfico 2, € possivel observar uma maior incidéncia de casos entre criancas de até
quatro anos, totalizando 4.381 notificagdes. Esses incidentes estdo, em sua maioria, ligados a
acidentes domésticos, frequentemente causados por falhas no armazenamento de produtos
toxicos ou pelo facil acesso a eles, como apontado por Tiguman et al. (2021). Esse cendrio se
agrava pelo comportamento exploratdrio tipico da idade, que as torna ainda mais suscetiveis a
intoxicagdes quando entram em contato com essas substancias, conforme discutido por
Tomasi et al. (2017).

Em seguida, destacam-se os grupos etarios de 15 a 19, 20 a 29, 30 a 39 ¢ 40 a 49 anos,
que, juntos, totalizam 7.954 casos. Esse nimero expressivo estd, em grande parte, relacionado
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a populagdo economicamente ativa, que enfrenta maior exposi¢do a riscos ocupacionais, tanto
em ambientes domésticos quanto agricolas. Além disso, uma parte desses casos pode estar
ligada a intoxicagdes intencionais, como tentativas de suicidio, conforme apontado por
Srivastava et al. (2005).

Castro e Moutinho (2021), em entrevistas realizadas com moradores do Rio de
Janeiro, identificaram que os quadros toxicos relacionados a essa classe farmacologica eram,
em sua maioria, provocados pelo uso inadequado, pela falta de orientagdo adequada e pela
exposicao a riscos. O publico mais afetado era predominantemente composto por adultos, um
achado que reforga os resultados do nosso estudo. Esses dados indicam que a imprudéncia e a
falta de informagdes sdo fatores chave para a ocorréncia desses eventos clinicos.

Contudo, o estudo apresenta algumas limitagcdes, principalmente relacionadas a
subnotificagdo de casos. A dependéncia de notificagdes voluntarias para a alimentagdao de
dados, a distribuicdo desigual dos centros de intoxicacdo entre os estados brasileiros e a
constituicdo de bancos de dados gerais geram desigualdades nos resultados. Isso ndo apenas
resulta em lacunas de dados, uma vez que as notificacdes disponiveis abrangem apenas o
periodo até 2015, mas também pode levar a inconsisténcias ou falhas nas informagdes
registradas.

Apesar dessas limitagdes, o estudo tem grande relevancia no contexto nacional, sendo
o primeiro a quantificar os casos clinicos causados por uma classe farmacoldgica amplamente
utilizada no dia a dia da populagao brasileira.

4. CONCLUSAO

O estudo evidencia que as intoxicagdes por produtos veterinarios em humanos
configuram-se como um problema significativo de satde publica, com impacto
particularmente pronunciado entre criangas pequenas e jovens adultos. Ao longo de 16 anos
de andlise, observa-se uma variagao irregular no nimero de casos, marcada por picos notaveis
e periodos de relativa estabilidade, o que reforca a urgéncia de se adotar estratégias de
prevencgdo mais eficientes.

A identificacdo das faixas etdrias mais vulneraveis, aliada aos fatores que favorecem
essas intoxicagoes, reforca a necessidade de intensificar a conscientizacdo sobre 0s riscos
associados ao manuseio inadequado desses produtos. Além disso, torna-se uma necessidade o
desenvolvimento de politicas ptblicas que visem minimizar a exposi¢cao da populagdo a esses
agentes, promovendo, assim, a protecao a saude coletiva.
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