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Introdução: A Tuberculose é uma doença bacteriana, infecciosa e transmissível, tendo
como principal agente o Bacilo de Koch. A forma mais comum da doença é a Tuberculose
Pulmonar, sendo considerada um grave problema de saúde pública. Esse agravo pode ser
transmitido  através  de  aerossóis,  ou  seja,  de  pessoa  para  pessoa,  sendo  que  seus
sintomas mais comuns são: tosse seca, febre no período vespertino, sudorese noturna e
emagrecimento. Apesar de ser uma doença infecciosa a Tuberculose possui tratamento,
inicialmente sendo utilizado o esquema de RHZE, desse modo, a enfermagem participa
ativamente de todo processo, que vai desde a prevenção com palestras educativas até a
fase em que o paciente já encontra-se infectado. Objetivo: Identificar como tratamento
da Tuberculose está sendo realizado por profissionais de enfermagem em meio a atenção
básica  e  em  ambientes  hospitalares.  Metodologia:  Trata-se  de  uma  revisão   de
literatura, onde a seleção de artigos ocorreu pela biblioteca virtual de saúde, com o
intuito  de  responder  como  ocorre  o  tratamento  de  pacientes  com  tuberculose.
Resultados:  Ao analisar  a  literatura percebe-se  que o  apoio  familiar  é  de extrema
relevância, além claro do apoio e cuidado humanizado por parte dos profissionais de
saúde, especialmente dos profissionais de enfermagem, que estão diretamente ligados no
tratamento desses pacientes. Conclusão: Aqui é importante ressaltar que o cuidado
humanizado  dos  profissionais  de  enfermagem fazem total  diferença  no  decorrer  do
tratamento desses pacientes, conclui-se também que mais estudos devem ser realizados
afim de melhorar as formas de tratamento, assim como, novas políticas públicas que
visem uma melhor assistência. 
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