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Introdução: A Secretaria Municipal de Saúde de Barra do Garças, em conjunto com a
Secretaria Municipal de Educação, realizou uma ação de conscientização sobre a dengue,
visando prevenir e combater a proliferação do Aedes aegypti. A iniciativa buscou integrar
saúde e educação, envolvendo a comunidade escolar como eixo central na disseminação
de informações e práticas preventivas. Objetivo: O objetivo principal foi engajar alunos,
professores  e  a  comunidade  na  adoção  de  medidas  preventivas  contra  a  dengue,
promovendo a conscientização sobre os riscos da doença, suas formas de transmissão,
impactos na saúde pública e estratégias eficazes para eliminar criadouros do mosquito.
Metodologia: A ação foi desenvolvida durante os meses de março e abril no Centro
Municipal  de Educação Básica Professora Elizabeth Sanchez.  A programação incluiu
aulas  teóricas  e  práticas  ministradas  por  profissionais  da  saúde e  educadores,  com
conteúdos  voltados  para  os  perigos  do  Aedes  aegypti,  os  sintomas da dengue e  as
principais  formas  de  prevenção.  As  atividades  foram complementadas  por  rodas  de
conversa, oficinas práticas e dinâmicas lúdicas que facilitaram a assimilação do tema e
estimularam o engajamento dos estudantes. Agentes de saúde também realizaram visitas
às  dependências  escolares  para  demonstrar,  na  prática,  como identificar  e  eliminar
possíveis  focos  do  mosquito.  Resultados:  Os  alunos  participaram  ativamente  e
assumiram  o  papel  de  agentes  transformadores,  compartilhando  o  conhecimento
adquirido com suas famílias, vizinhos e a comunidade em geral. As atividades práticas,
aliadas  à  abordagem  interativa,  contribuíram  significativamente  para  fortalecer  a
conscientização, incentivar atitudes responsáveis e estabelecer uma cultura preventiva
sólida na escola e em seu entorno. A parceria entre saúde e educação demonstrou ser
altamente  eficaz  na  sensibilização  da  população  escolar  para  a  adoção  de  medidas
concretas  de  combate  à  dengue,  promovendo  uma  mudança  de  comportamento
sustentável e de impacto duradouro. Conclusão: A iniciativa reforçou a importância da
integração entre educação e saúde no enfrentamento de problemas de saúde pública. Ao
promover  o  envolvimento  da  comunidade  escolar,  a  campanha  contribuiu
significativamente para a redução de criadouros do Aedes aegypti, destacando o papel da
escola como agente de mobilização social e melhoria da qualidade de vida no município.
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