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Introducao: Em Mocambique, a forma como a Fisica é ensinada em sala de aulas nao
estd ligada ao nosso dia-a-dia, recorre demasiado a férmulas para tudo, utiliza situagoes
pouco reais, utiliza exemplos de problemas que sao de uma qualidade totalmente
desfasada da qualidade dos problemas do mundo real e ndo recorre a experiéncias para
facilitar a aprendizagem dos alunos. Em alguns casos, a abordagem dos diferentes
assuntos é demasiado teorica, ndao acompanhada de atividades praticas que permitam ver
e viver o desenrolar dos fenémenos. Neste trabalho trazemos os resultados de uma
investigacao que buscou responder a questdao: Como realizar uma atividade experimental
com sucesso? Objetivos: Identificar as percepcoes dos estudantes futuros professores
quanto a organizacao das atividades experimentais com vista aprimorar nas estratégias
pedagdgicas no contexto pratico. Material e Métodos: Utilizamos uma abordagem
qualitativa de pesquisa educacional. Primeiro analisamos os programas de ensino de
Fisica vigentes em que unidade didatica recomenda a realizacdo de algumas atividades
experimentais, em seguida, criamos quatro grupos focais de seis estudantes cursando a
licenciatura em Ensino de Fisica em uma universidade publica mogambicana. Cada grupo
teve debate aberto e acessivel a todos os participantes sobre a questao de pesquisa e era
moderado pelos pesquisadores. Resultados: Identificamos 18 regras para a realizacao
de atividades experimentais com sucesso, que agrupamos segundo o contetudo, sendo: 4
ligadas a Planificacao, 7 a Preparagao e Montagem, 3 a Realizacdo e 4 a Avaliagcao da
experiéncia. Conclusoes: Os estudantes apresentaram as regras para a realizacao da
atividade experimental, reconhecendo a necessidade de uso dessa pratica para o
aprendizado e desenvolvimento de competéncias. No entanto aspetos como a
disponibilidade de recursos e falta de suporte pedagdgico foram apontados como areas a
serem aprimoradas para maximizar os beneficios da atividade experimental com
sucesso.
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