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RESUMO

O trabalho apresentado IV Congresso Brasileiro de Ensino, Pesquisa e Extensdo, tem como Titulo Utilizagdo de
Plantas Medicinais em Comunidades Rurais do Municipio de Oriximina-Pa, seu Principal Objetivo é Estudar o
conhecimento popular no uso de plantas para pritica curativa caseira e sua possivel relacdo com a vivéncia
socioambiental da Comunidade Nove Betel, Regido do planalto Municipio de Oriximind-Pa, pois a pesquisa
apresentou seu cronograma de estudos, onde nele sdo visiveis as estratégias para a obtencdo e execucdo das
atividades previstas, por meio de acdes em campo e sala de aula com os alunos da Escola Santa Maria Goretti,
onde foi possivel realizd-las com precisdo e €xito de maneira positiva o que contribui para compreensio e
valorizagdo dessa Pratica no cotidiano das pessoas e sua importincia em preservar o uso de Plantas Medicinais
para fins da ciéncia e conhecimento popular da sociedade.
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1 INTRODUCAO

Estudar o conhecimento Popular no uso de Plantas para prética curativa caseira e sua
possivel relacdo com a vivéncia socioambiental em drea Rurais, inclui o papel do ntcleo
familiar na difusdo e conservagdo comunitdria do conhecimento sobre plantas medicinais e suas
aplicacdes na pratica curativa caseiras, pois a dimensdo da prética curativa quanto a
biodiversidade e seu valor agregado ao seu receitudrio, pois elas associam o tipo de usudrio,
objetivando a cura de males e suas defini¢cdes, de acordo com as limita¢des interpretativas de
cada individuo, ou de um conjunto de individuos, cuja frequéncia ganhe importancia em volume
e disseminagdo geogréfica.

Os efeitos colaterais de doencas e enfermidades nos seres humanos existentes no
planeta, ndo é nada agradavel para convivéncia, pois o ser humano necessita flexibilidade para
sobreviver, sendo que as plantas e ervas pela sua alta complexibilidade de elementos quimicos,
s@o capazes de beneficiar a ““ vida”, auxiliando em tratamento de doengas cronicas, entre outras
enfermidades também encontradas na vegetacao, pois desde a antiguidade ja eram utilizadas

para a curas de doencas, infecciosas e cronicas. "No passado, frequentemente, a utilizacao
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desses recursos se dava de forma isolada, mas hoje ja se encontra geralmente associada aos

novos medicamentos vendidos nas farmacias" (OLIVEIRA, 2001).

De acordo com Sobrinho, (p,17,2020) “Diversas regides do mundo tém conhecido o valor
ndo apenas econdmico, mas também clinico e farmacéutico da fitoterapia, de modo que em
certos paises a legislacdo que dita normas e condutas de saidde ja contempla o uso, a eficicia, a
qualidade, comercializagdo e critérios de alguns produtos naturais”.

A fitoterapia € uma forma de tratamento terapéutico caracterizado pelo uso das plantas
medicinais, em suas diferentes formas farmacéuticas, entende-se como o uso, o consumo de
uma planta ou parte dela por qualquer via que exer¢a uma resposta ou a¢ao farmacoldgica, além
de ser considerada um método natural preventivo, regenerador e curativo.

Dai a importancia da preservagdo e conservagdo desses recursos da natureza, para
garantir a sua existéncia para fins curdveis e benéficos para a saide da sociedade, entre muitas
espécies de plantas que ja foram destruidas em vdérias partes do globo terrestre, ainda
permanecem muitas espécies raras, devidos as acdes do ser humano no meio natural em que
estd inserido.

Diagnosticar essas préticas no interior da AmazoOnia traz perspectivas outras no sentido
de resgate do conhecimento, sua socializacdo no ambito familiar, conservagao das préticas
curativas remanescentes, seus métodos e técnicas vinculadas a uma raiz ou cerne cultural,
dormente nos processos de €xodo intra- ou inter-regionais. pois, o conhecimento sobre plantas
medicinais simboliza muitas vezes o tnico recurso terapéutico de muitas comunidades e grupos
étnicos. Entretanto, o crescente uso de plantas medicinais tem segundo diversos autores
(CUNHA,2003; AZEVEDO, SILVA,2006 apud HOEFFEL.GONCALVES et.al,2011).

Diante do exposto a pesquisa tem como principal Objetivo Estudar o conhecimento
popular no uso de plantas para prética curativa caseira e sua possivel relagdo com a vivéncia

socioambiental da Comunidade Nove Betel, Regido do planalto Municipio de Oriximina-Pa.

2 MATERIAL E METODOS
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O estudo ¢ descritivo e investigativo aconteceu por meio de pesquisa semiestruturada,
com 20 moradores da regido do planalto no municipio de Oriximina, (Comunidade Nova Betel),
onde abrangeu um questionario de perguntas objetivas e subjetivas que se referem aos aspectos
socioculturais, que priorizam ocupagao, familia, conhecimento sobre uso de plantas Medicinais,
em doencas, enfermidades e formas de tratamento.

Posterior a isso sucedeu a extracdo de 6leos essenciais de planta medicinal Eva Cidreira
e capim Limdo, Onde houve a necessidade de inovar o ensino e pesquisa, pois a Escola Santa
Maria Goretti Possui Uma 4rea antiga que esta em abandono e a partir da Interacdo com as
plantas Medicinais, foi possivel Criar um Horto Medicinal para envolver espécies vegetais
medicinais, Hortalicas e Ornamentais, com a aplica das entrevistas realizada, realizamos a
constru¢do do horto solicitando a parceria de alunos da escola e responsdveis para fazer a
doacgdo de alguma espécie vegetal, isso motivou todos os alunos do Projeto de Inclusao Digital
e Educacdo Cientifica-PIDEC e conseguimos construir o horto com ajuda de alunos e
professore parceiros.

Hoje o horto medicinal da escola Santa Maria Goretti, possui plantas medicinais e
hortalicas que vem crescendo para atender a demanda dos alunos e comunidade escolar em
geral. Com as espécies de capim limao, Eva Cidreira, Mastruz, Boldo, Parigérico, Hortela,
Babosa, Alecrim, Crajird, Arruda, Corama, Melhoral, salvia do Marajo, plantas frutiferas como
a Abacate, Cupu-acu, acerola, maracujd, Girimum, Chicéria, Pimentdo, Pimenta malagueta,
Couve coentro entre as ornamentais

O estudo faz parte e tem interacdo com as acdes do Projeto de Inclusdo Digital e
Educacgdo Cientifica-PIDEC, desenvolvido desde o ano de 2019 na escola Santa Maria Goretti
ja com dois livros publicados nas dreas de ciéncia e tecnologia.

Cronograma:

2024

ATIVIDADES

Elaborac¢ao e adequacao do projeto

Inscricao do projeto

Elabora¢ao de questiondrios de entrevistas

Escolha do publico entrevistado

X X X X

Escolha da comunidade rural

Aplicacdo das entrevistas em campo X
(comunidade rural)
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Registros fotogrificos e GPS Area X X
Pesquisada

Extracdo de 6leos essenciais X

b

Pesquisa bibliografica Sites e periddicos X X
(Google)

Producao resumo X X

Producao textual X X

Organizag¢do dos dados

ol Bl Bl

Coleta e classificacdo de espécies X
fitoterdpicas

b

Selecao de fitoterapico para estudo de
enfermidades

Analise e sistematizacdo taxondmica em X
laboratorio de ci€ncias

Pesquisa em 6rgdo ambiental (secretaria de X
meio ambiente)

Plantio, organizacdo e observacdo de X
espécies vegetais

Interacdo com projetos da escola (Horto X X X X X X X
Medicinal)

Socializagdo dos resultados alunos, X
professores e coordenacdo pedagdgica.

Apresentacdo e divulgacdo dos resultados X X
nas plataformas digitais e eventos
cientificos

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Abaixo mostramos os registros fotograficos relacionados com os procedimentos do
plano de pesquisa adotados no primeiro semestre do ano de 2024, nas imagens e visivel os
encontros em sala de aula para explanacao dos contetddos, também a organizac¢do das atividades
de campo, como aplicagdo das entrevistas, realizacdo de aula em laboratério de ci€ncias naturais
da Escola Santa Maria Goretti Para extracao de 6leos essenciais, Medi¢ao de ph, procedimentos
basicos de biosseguranga para os alunos, também e mostrado a constru¢ao do horto Medicinal
e hortalicas juntos com os alunos e professores envolvidos e a interagdo com om Projeto de

Inclusdo Digital e Educagdo Cientifica-PIDEC. Assim podemos verificar no link abaixo:

file:///C:/Users/PC/Downloads/RESERVA MARIA PAULA DECLARACAQO assin

ado.pdf
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https://drive.google.com/file/d/1hPaecicev2XRI14zmhyQBLWeXkQgNH7ke/view Tusp

=sharing.
https://drive.eoogle.com/file/d/1FZbnG220QZtv6Nnxt6tlScSOwg90k O-

f/view?usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/1GBdi9d3R4vWHz60ht4d zPE7bB0z-

FcY/view?usp=sharing

Local das entrevistas

A comunidade Nova Betel fica no k12 da rodovia BR 163 (BEC), foi construida pelo
Batalhdo de Engenharia e Constru¢do por questdes estratégicas de seguranca das fronteiras
nacionais. O BEC possui base em Santarém-PA. Com a abertura da estrada foram surgindo
casas que depois resultaram em pequenas comunidades.

A partir da constru¢do da Estrada, surgem povoados e a Comunidade Nova Betel —
“Fundada em 1980 por José Luiz, Paulo Rodrigues, Raimundo Rodrigues, Alfredo Cavalcante
Nascimento, José Basilio e Adailton, que, financiados pelo Banco do Brasil, adquiriram a drea
de Antonio Picango”.

Conforme informagdes do moradores mais antigos “O primeiro lote foi doado ao Pastor
Antonio Pereira para a construgdo da “Casa de Orag¢ao” que em termos biblicos significa Nova
Betel, dai o nome da comunidade. Anos depois, houve nova assembleia, com a presenca do
senhor Sebastido (Sabd) e moradores da comunidade do Cavaco, foi criada a igreja catdlica,
tendo a primeira missa realizada pelo padre José. Contudo, hd a predominancia de familias
evangglicas”.

No inicio a vila contava em sua fundag@o com 47 moradores advindos de Sdo Paulo e
do Maranhdo. Hoje possui cerca de 60 familias, em sua maioria, descendentes de nordestinos
que praticam agricultura de subsisténcia, criacdo de animais, extrativismo, pesca, caca e
completando a economia local os pequenos comércios. Alguns moradores também recebem
aposentadorias, beneficios de programas sociais e outros atuam no servico publico, como
funciondrios da escola Nova Betel, Agentes Comunitarios de Satde (ACS), como motoristas
dos transportes publicos e/ou escolares ou como mao-de-obra contratada para reforma de pontes
e reestruturacdo da estrada do BEC. Atualmente a Comunidade possuem familias que oriundos
de crencas e religides evangélicas, catdlicas, que vivem do comercio, lavoura, criacdo de
animais e programas do governo Federal, possui uma estrutura fisica bem estruturada, com

Escola, posto de sadde, alojamentos para funciondrios Publicos, além de comercio seus
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costumes sdo visiveis em eventos da igreja assembleias de Deus e Igreja catdlica, onde ambas

promovem torneios e acdes cidaddo, para atender as necessidades e anseios de seus moradores.

Mapa de localizagao da comunidade Nava Betel, Oriximinag, PA

4 CONCLUSAO

O uso de remédios caseiros no Municipio de Oriximiné -PA, e bem frequente pelos
seus habitantes desde o inicio de sua colonizagdo na regiao do baixo Amazonas, isso atribuiu
valores significativos para cultura local, pois a utilizacdo de cascas, sementes, folhas, raizes
entre ouros recursos extraidos da natureza, fomenta ainda mais sua utilizacdo ndo s6 no
municipio, como também para outros estados e até paises.

O resultado da Pesquisa realizada com os Moradores da Comunidade Nova Betel Regido
do planalto no Municipio de Oriximind, culminou em adequacdes e inspiracdes para a Pesquisa
cientifica e prética de ensino na Escola Municipal de Ensino Fundamental Santa Maria Goretti-
SAMAGO, por meio do Projeto de Inclusdo Digital e Educagdo Cientifica- PIDEC
desenvolvido com alunos de 6° ao 9° Apresenta um levantamento de 20 plantas medicinais
citadas com frequéncia e 33 indicagdes em seu receitudrio contra doencas e enfermidades,
também se faz presente no estudo os registros fotograficos de espécies citadas e cultivadas no

horto da Escola Santa Maria Goretti.
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